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I. PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA INSTRUKCJI

— ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (jt.: Dz. U. z 2015r.,
poz. 867)

— ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej (jt.: Dz. U. z 2015 r.,
poz. 1098 ),

ustawa z dnia 20 lutego 2015 r. — Prawo budowlane (jt.: Dz. U. z 2016 poz. 290).

— rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010
r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych
i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719),

— rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych (Dz. U.
z 2009 r. Nr 124, poz.1030),

— rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. z2002r. Nr75,poz. 690 z pdzn. zm.),

— PN-86/E-05003/01 Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Wymagania ogéine.

— PN-86/E-05003/02 Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Ochrona
podstawowa,

— PN-92/N-01256/01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona Przeciwpozarowa,

— PN-92/N-01256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja,

— PN-N-01256-5  Znaki bezpieczenstwa. Zasady  umieszczania  znakéw
bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych,

— PN-N-01256-4 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe,

— PN-92/M-51079/02 Sprzet pozarniczy. Gasnice przenosne. Badanie szczelnosci,
przewodnosci elektrycznej, zageszczalnosci oraz wymagania szczegolne,

— PN-92/M-51079/04 Sprzet pozarniczy. Gasnice przenosne. Wielkosci napetniania
i minimalne wymagania skutecznosci gasniczej,

— PN-92/M-51079/05 Sprzet pozarniczy. Gasnice przenosne. Wymagania i badania
dodatkowe,

- projekt budowlany ,Projekt zmian do projektu Sali sportowej przy Szkole podstawowej

Nr 6 wraz z tgcznikiem ul. Kopernika 18 w Szczecinku, autor zespot projektowy M-K

Projekt Dawid Motdrzyk Krajenka, kwiecien 2016,
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Na podstawie 8 6 rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administraciji
z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw,
innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719), zarzadza sie,

CO nastepuje:
81

Wprowadza sie w zycie ,Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego” dla Sali
Sportowej przy Szkole Podstawowej nr 6 przy ul. Kopernika 18 w Szczecinku

§2

Postanowienia niniejszej Instrukcji obowigzujg wszystkie osoby korzystajgce
z budynku Sali Sportowej przy Szkole Podstawowej nr 6 przy ul. Kopernika 18
w Szczecinku, w tym nauczycieli zatrudnionych w Szkole oraz dzieci i mtodziez.
Dzieci i mtodziez powinno zapozna¢ sie z Instrukcjg w ramach lekcji

bezpieczenstwa lub lekcji wychowawcze;.

Przyjecie do wiadomosci postanowien Instrukcji nauczyciele potwierdzajg

wlasnorecznym podpisem.

Nowo przyjmowani pracownicy sg zapoznawani z Instrukcjg podczas szkolenia.

§3

Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

DYREKTOR SZKOtLY
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Il. POSTANOWIENIA OGOLNE

Przedmiotem niniejszego opracowania jest Instrukcja Bezpieczenstwa
Pozarowego dla projektowanej Sali Sportowe] przy Szkole Podstawowe] nr 6
zlokalizowanej przy ul. Kopernika 18 w Szczecinku. Instrukcja zostata opracowana
na podstawie 8 6 rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719), oraz w oparciu o:

- obowigzujgce przepisy, Polskie Normy oraz dokumentacje projektowg budynku Sali
Sportowe|.

Celem opracowania jest ustalenie wymagan przeciwpozarowych w zakresie
organizacyjnym, technicznym, porzadkowym, itp., jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie
eksploatacji obiektu, przeznaczonego gtoéwnie do celéw sportowo — dydaktycznych, dla
uzytkownikow Szkoty, z ktorej korzystajg dzieci i mtodziez Szkoty Podstawowej Nr 6
w Szczecinku, przy ktorej Sala Sportowa zostanie wybudowana.

Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U.
Nr 81, poz.351 z pézn. zm.), Wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu,
zapewniajgc ich ochrone przeciwpozarowa, jest obowigzany:

1) przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

2) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzgdzenia
przeciwpozarowe i gasnice,

3) zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic
w spos6b gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4) zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacii,

5) przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,
6) zapoznac pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi,

7) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO, ZWANA DALEJ INSTRUKCJA
OKRESLA:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania i warunkéw technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

2) okreslenie wyposazenia w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz
sposoby poddawania ich przeglgdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym;

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

4) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli
takie prace sg przewidywane;

5) warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

6) sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow,
Z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej Instrukciji;

7) zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osob bedgcych ich
statymi uzytkownikami;

8) plany obiektéw, obejmujgce takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego,
z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegolnosci:

a) powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

b) odlegtosci od obiektéw sgsiadujgcych,

c) parametrow pozarowych wystepujgcych substancji palnych,

d) wystepujgce] gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach
pozarowych

e) kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby os6b na kazdej kondygnacji
i w poszczegolnych pomieszczeniach,

f) lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych, jako strefy
zagrozenia wybuchem,

g) podziatu obiektu na strefy pozarowe,

h) warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkdéw i wyjs¢ ewakuacyjnych,

i) miejsc usytuowania urzagdzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow gtownych instalacji
gazowej, materiatbw niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementow
sterujgcych urzgdzeniami przeciwpozarowymi,

j) wskazania dojs¢ do dzwigow dla ekip ratowniczych,

k) hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrodet wody do celéw przeciwpozarowych,

[) drég pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdow na teren
ogrodzony;

Ponadto:

= Do zapoznania sie z Instrukcjg i przestrzegania jej ustalen zobowigzani sg wszyscy
pracownicy bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajnowane stanowisko.

= Przyjecie do wiadomosci postanowien Instrukcji pracownicy potwierdzajg
witasnorecznym podpisem.

= Wz0r oswiadczenia stanowi Zatgcznik do instrukcji. Oswiadczenie nalezy wigczy¢ do
akt osobowych pracownika Szkoty.
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I1l. WARUNKI OCHRONY PPOZ.

CHARAKTERYSTYKA POZAROWA OBIEKTU

Opis 0g6lny budynku.

Projektowana Sala Sportowa wraz z tgcznikiem oraz zapleczem socjalnym przy Szkole
Podstawowej nr 6 w Szczecinku stanowi obiekt wolno stojgcy niepodpiwniczony, sktadajgcy sie
z zespotu potaczonych funkcjonalnie czeéci, w sktad ktérych wchodza:

- jednokondygnacyjna sala sportowa

- jednokondygnacyjne zaplecze socjalne

- jednokondygnacyjny tgcznik z istniejgcg szkotg

- jednokondygnacyjne zaplecze socjalne z przestrzenig techniczng w istniejgcym budynku sali
gimnastyczne;j.

Catos¢ skomunikowano ciggami pieszymi z ulicg Kopernika.

Gtéwne wejscie do obiektu znajduje sie po zachodniej stronie fgcznika. tacznik to obiekt
jednokondygnacyjny przeszklony potgczony z budynkiem istniejgcej Sali gimnastycznej. Przy
gtéwnym wejsciu zaprojektowano wejscie do istniejacej sali, w ktorej zaprojektowano zaplecze
socjalne, dalej tgcznik przechodzi korytarzem centralnym bezposrednio na sale gimnastyczng.
Po wschodniej stronie tgcznika zaprojektowano dodatkowe wejscie/wyjscie ewakuacyjne.

W budynku istniejgcej sali zaprojektowano zaplecze socjalne z gtdwnym holem wejsciowym
z budynku szkoty, z holu gtdwnego zaprojektowano bezposrednie wejScia do szatni
i sanitariatow. Przy gtdwnym korytarzu zaprojektowano dodatkowo toalete dla oséb
niepetnosprawnych, pomieszczenia gospodarcze oraz dodatkowe pomieszczenie trenerOw
z oknem wychodzacym na korytarz. Istniejgcg sale gimnastyczng zaadoptowano na zaplecze
socjalne. Dalej zaprojektowano przeszklony tgcznik prowadzgcy bezposrednio na Sale
Sportowg. Budynek sali sportowej sklada sie z czesci sportowej oraz czesci pomocniczej
socjalnej, w ktorej zaprojektowano magazyn sprzetu sportowego oraz pomieszczenie treneréw
z tazienka.

W sali sportowej o powierzchni tafli sportowej 808,46 m® oraz wysokosci pola gry 8,0 m
zaprojektowano nastepujgce boiska:

e boisko gtéwne do koszykowki

e 3 boiska treningowe do koszykowki, ( kosze treningowe na $cianach bocznych)

e boisko gtéwne do pitki recznej ( boisko o wymiarach niestandardowych, wpasowane

w wielkosc tafli sportowej)
e boisko gtéwne do siatkOwki
e 3 boiska treningowe siatkOwki

W Sali Sportowej zaprojektowano wyjscie ewakuacyjne bezposrednio na urzgdzony teren. Sala
sportowa jest dobrze doswietlona poprzez naswietla w scianach podtuznych.

Budynek Sali sportowej jest budynkiem oddzielonym od istniejgcego budynku Szkoty sSciang
oddzielenia pozarowego z przejsciem pomiedzy budynkami wykonanym w klasie oddzielenia
pozarowego, wymaganego dla klasy odpornosci pozarowej budynku Sali Sportowe;j.
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Charakterystyczne parametry techniczne:

- jednokondygnacyjna Sala Sportowa
e dlugosc¢: 38,00 m
e szerokosé: 23,70 m
» wysokos¢ do kalenicy: 11,105 m

Czesc¢ nizsza
» wysokosc¢ do kalenicy: 5,265 m
- Jednokondygnacyjny tgcznik Sali Sportowe] z istniejgcg szkota
e dlugosc¢: 16,475 m
e szerokosé: 2,92 m
» wysokosc¢ do kalenicy: 4,93 m

Wymiary catkowite obiektu w rzucie:
o dlugosc¢: 44,92 m
» szerokos¢: 37,135 m
» wysokos¢ Sali 11,105 m
» wysokosc¢ czesci socjalnej 4,93 m
« powierzchnia zabudowy: 1018,45 m?
« powierzchnia uzytkowa : 1178,16m?
« kubatura: 9933,22 m*®
* ilos¢ kondygnaciji 1

Okreslenie wysokosci budynku

Budynek Sali Sportowej kwalifikuje sie na podstawie § 8 pkt 1 rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690 z p6zn. zm.) do budynkéw
niskich (N). Budynek o jednej kondygnacji nadziemnej.

Kategoria zagrozenia ludzi

Budynek Sali Sportowej ze wzgledu na przeznaczenie zalicza sie na podstawie § 209 pkt 2 ust.
5 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690
z p6zn. zm.) zakwalifikowany bedzie do kategorii zagrozenia ludzi ZL |, w klasie ,D” odpornosci
pozarowej budynku.

Budynek zapalcza socjalnego oraz tgcznik zakwalifikowany bedzie do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 1l w klasie "D" odpornosci pozarowej budynku.

Kategorie Zagrozenia Ludzi

e ZL | - zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 0s6b
niebedgcych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o
ograniczonej zdolnosci poruszania sie,

e ZL Il - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie,
takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla oséb starszych,

e ZL lll - uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL |i ZL I,
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Przewidywana gestos¢ obcigzenia ogniowego

W pomieszczeniach o charakterze techniczno-gospodarczym i magazynowym gestosc
obcigzenia ogniowego miesci sie w przedziale do 500 MJ/m?.

Podziat na strefy pozarowe

Strefa pozarowa 1 - jednokondygnacyjna Sala Sportowa o powierzchni 808,40 m?,

Strefa pozarowa 2 - zaplecze socjalne wraz z tgcznikiem o powierzchni 59,42 m?,

Strefa pozarowa 3 - zaplecze socjalne zaprojektowane w istniejgcej sali, wydzielono, jako strefe
pozarowg od pozostatej czesci budynku Szkoty o powierzchni 281,67 m?.

Oddzielenie miedzy strefami zaprojektowano jako $ciane murowana z bloczkéw o gr. 30 cm.
Wszystkie otwory okienne oraz drzwiowe znajdujgce sie w scianie zostaty zaprojektowane, jako
przeciwpozarowe o odpornosci ogniowej EI60.

Przepusty instalacyjne we wszystkich scianach i stropach oddzielenia przeciwpozarowego bedg
posiadaty klase EI odpornosci ogniowej wymagana dla elementu budowlanego oznakowane
znakiem bezpieczenstwa.

Klasa odpornosci pozarowej

Zgodnie z 8§ 212.3 warunkow technicznych zastosowano obnizenie wymaganej klasy
odpornosci pozarowej w obiekcie ZL 1i ZL Ill, o jednej kondygnacji nadziemnej do klasy
" D".

ZL | — Sala Sportowa

Klasa odpornosci

Lp. Sala Sportowa pozarowej ,D” / klasa odpornosci
ogniowej elementéw budynku
1 Gtéwna konstrukcja nosna R 30
(Sciany, stupy, podciggi, ramy)
2 Stropy REI 30
3 Sciany zewnetrzne El 30
4 Sciany wewnetrzne (-)
ZL lll — zaplecze socjalne, sanitarne i tgcznik
Klasa odpornosci
Lp. Zaplecze socjalne, sanitarne i tgcznik pozarowej D" / klasa odpornosci
ogniowej elementéw budynku
1 Gtéwna konstrukcja nosna R 30
(Sciany, stupy, podciggi, ramy)
2 Stropy REI 30
3 Sciany zewnetrzne El 30
4 Sciany wewnetrzne (-)
Gdzie:

R - nosnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normg dotyczgca zasad ustalania klas
odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E - szczelnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| - izolacyjnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

(-) — nie stawia sie wymagan.
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Budynek Sali Sportowej oraz zaplecza wykonany bedzie w klasie D odpornosci pozarowej
z elementdw nierozprzestrzeniajgcych ognia. Przy $cianach i konstrukcji nosnej murowanej,
zelbetowej w klasie co najmniej R30 scianach dziatowych murowanych.

Na podstawie 8§ 232 ust.4 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r.
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.
U. Nr 75, poz. 690 z p6zn. zm.) wymagana klasa odpornosci ogniowej elementéw oddzielenia
przeciwpozarowego oraz zamknie¢ znajdujgcych sie w nich otworéw powinny mie¢ klase
odpornosci ogniowej nie mniejszg niz podang w tabeli.

Elementy oddzielenia ppoz. oraz zamknie¢ Klasa odpornosci pozarowej
Lp. y . . Pp - . ¢ budynku ,D” / klasa odpornosci ogniowe;j
znajdujgcych sie w nich otworéw .
elementéw budynku
1 Scian REI 60
2 Drzwi ppoz. lub innych zamknie¢ ppoz. El 30

W obiekcie znajduje sie 1 Sala Sportowa przeznaczona do jednoczesnego przebywania w niej
do 100 oséb jednoczesnie, w tym dzieci, mtodziez i nauczyciele. llo§¢ 0os6b na Sali Sportowe;j
nie bedaca statymi uzytkownikami obiektu nie przekroczy liczby 50 o0s6b (rodzice na
uroczystych apelach).

Zgodne z § 239 pkt. 2, ppkt.3!, drzwi stanowigce wyjécie ewakuacyjne z pomieszczen, ktére sa
przeznaczone do przebywania w nich powyzej 50 oséb powinny otwieraé sie na zewnatrz

pomieszczen.

Projektowany obiekt odpowiada wymaganiom przepiséw ochrony przeciwpozarowej i warunkdw
techniczno budowlanych.

Wystréj wnetrz

W zakresie wystroju wnetrz pomieszczen zastosowano wytgcznie:

- materialy, ktérych produkty rozktadu termicznego nie sg bardzo toksyczne i silnie dymigce,

- wyktadziny podtogowe trudno zapalne,

- state — wbudowane elementy wyposazenia w obrebie drog ewakuacyjnych wytgcznie trudno
zapalne,

- sufity podwieszone niepalne, nie kapigce i nie odpadajgce pod wptywem ognia,

- przestony okienne (rolety, zaluzje) niepalne lub trudno zapalne.

Parametry pozarowe wystepujacych materiatow

W pomieszczeniach wystepujg niewielkie ilosci stalych materiatdw palnych zwigzanych
z podstawowymi funkcjami i wyposazeniem wnetrz.

Nie przewiduje sie sktadowania w budynku jakichkolwiek materiatbw niebezpiecznych
pozarowo. Wszystkie urzgdzania oraz elementy wyposazenia muszg by¢ co najmniej
trudnopalne.

! rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢
budynki i ich usytuowanie ( Dz. U. z 2002 r. Nr 75, poz. 690 z p6zn.zm.),
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Rodzaj iilo§¢é materiatbw niebezpiecznych pozarowo — w budynku nie przewiduje sie
skladowania i stosowania materialtdbw pozarowo — niebezpiecznych.

Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych.
Zadnego z pomieszczen w projektowanym budynku nie zaliczono do zagrozonego wybuchem,
jak rowniez w budynku nie wystepujg strefy zagrozenia wybuchem.

Instalacje:

- wodno kanalizacyjna,

- elektryczna 230V/400V.

- ogrzewcza — centralne ogrzewanie budynku zasilane z kottowni miejskie;.
- wentylacyjna — grawitacyjna,

Odlegtosé¢ od obiektoéw sasiednich.
Obiekt zlokalizowany jest w odlegfosci nie mniejszej niz 15 m od innych obiektow (nie dotyczy
obiektow Szkoty).

Budynki, tereny przylegte do budynku Sali Sportowej:

- od strony pétnocnej — boisko i tereny zielone,

- od strony potudniowej — ul. Kopernika,

- od strony wschodniej — tereny zielone, strefa aktywnego wypoczynku,

- od strony zachodniej — budynki istniejgcej Szkoty bezposrednio przylegte do Sali Sportowe;j

Drogi pozarowe do budynku:
Zaprojektowana Sala Sportowa znajduje sie 7,6 m od ulicy Kopernika, ulica o szerokosci 6,25m

stanowi jednoczesnie droge pozarowg. Z zaprojektowanego obiektu wszystkie wyjscia
ewakuacyjne wychodzg w strone ul. Kopernika z dtugosciami doj$¢ nie przekraczajgcymi 10m.
Przestrzen miedzy ulica, a projektowanym obiektem jest wolna.

Wyposazenie w gasnice i inny sprzet gasniczy lub ratowniczy:
(szczegoty dotyczace podrecznego sprzetu gasniczego — strona 34-35)

- budynek wyposazy¢ w gasnice do gaszenia grup pozarow ,A”i ,B", ,C”".
Zgodnie z § 32.3 ® na kazde 100 m* powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronione;

statym urzadzeniem gasniczym, zakwalifikowanym do kategorii zagrozenia ludzi ZL | i ZL 1l
przypada jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (3 dm®) zawartego w gasnicach.

Obliczenia ilosci niezbednego srodka gasniczeqo dla budynku Sali Sportowej

- Budynek ZL1 808,40 m?
808 ,40m*/100m°= 8,08 = 8
8 jednostek gasniczych 2kg = 16 kg tadunku gasniczego

W Sali Sportowej wymagane sg — 3 gasnice proszkowe 6 kg ABC

2 rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719),
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Obliczenia ilosci niezbednego srodka gasniczeqgo dla budynku w czesci socjalnej mniejszej

- Budynek ZL Il (pomieszczenia socjalne) 59,42 m?
59 ,42m*100m?= 0,59 = 1

1 jednostka gasnicza 2kg = 2 kg tadunku gasniczego

W pomieszczeniach socjalnych (czes¢ mniejsza) wymagana jest

— 1 gasnica proszkowa 2 kg ABC

Obliczenia ilosci niezbednego srodka gasniczeqgo dla budynku w czesci socjalnej wiekszej
(przebudowana stara sala gimnastyczna)

- Budynek ZL Il (pomieszczenia socjalne) 281,67 m?

281,67m?*/100m*= 2,82 = 3
3 jednostki gasnicze 2kg = 6 kg tadunku gasniczego

W pomieszczeniach socjalnych (czes¢ wieksza) wymagana jest
— 1 gasnica proszkowa 6 kg ABC lub 2 gasnice proszkowe 4 kg ABC

W budynku powinny by¢ rozmieszczone gasnice proszkowe dla grupy pozaréw ABC,
umieszczone na uchwytach sciennych w tatwo dostepnych miejscach przy drzwiach
wejsciowych do pomieszczen. Gasce powinny by¢ rozmieszczone:

- 2 gasnice proszkowe GP- 6x ABC — w Sali Sportowej,

- 1 gasnica proszkowa GP- 6x ABC - zaplecze socjalne wraz z tgcznikiem,

- 1 gasnica proszkowa GP- 6x ABC - zaplecze socjalne zaprojektowane w istniejgcej Sali,.

Gasnice powinny zostac¢ wiasciwie oznakowane.

Przeciwpozarowe zaopatrzenie w wode:
Na istniejgcej sieci wodociggowej, w odlegtosci do 22 m od najblizszego i 72 m od najdalszego

naroznika budynku, znajdujg sie istniejgce hydranty nadziemne DN 80, z zachowaniem
odlegtosci minimum 5 m od elewacji budynku. Hydrant odcieto od sieci zasuwami
(umieszczonymi w odlegtosci ponad 1,0 m od gtowicy hydrantu). Przewiduje sie jednoczesne
dziatanie dwoéch hydrantéw. Miejsca lokalizacji hydrantow oznakowane bedg znakami
bezpieczenstwa wg PN-N- 01256/4:1997.

Powyzsze jest zgodne z § 5, pkt. 1.2 rozporzadzenia MSWIA>. Przepis stanowi, iz wymagana
ilos¢ wody do celéw przeciwpozarowych dla tego budynku do zewnetrznego gaszenia pozaru
powinna wynosié¢ 20 dm®/s tacznie, z co najmniej dwéch hydrantéw o $rednicy 80 mm lub
200 m3 zapasu wody w przeciwpozarowym zbiorniku wodnym.

® rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 24.-7.2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode
oraz drég pozarowych (Dz.U. nr 124, poz. 1030);

12




SALA SPORTOWA PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 6 W SZCZECINKU

Hydranty wewnetrzne

Do wewnetrznego gaszenia pozaru w budynku powinny by¢ zastosowane hydranty Dn 25 z wezem
polsztywnym_zgodnie z § 19, pkt 1, ppkt. 2a® Przez analogie do zapisu § 20, pkt 3
przytoczonego rozporzadzenia, zasieg hydrantdw wewnetrznych w poziomie powinien objg¢
catg powierzchnie budynku, strefy pozarowej. Zgodnie z projektem w obiekcie zaprojektowano
3 hydranty wewnetrzne Hp 30/25 z wezami pofsztywnymi. 2 hydranty wewnetrzne
zlokalizowane sg w Sali Sportowej i 1 hydrant zlokalizowany jest na korytarzu przebudowanej
Sali gimnastycznej na cele socjalne (hydranty zaznaczone sg na szkicu sytuacyjnym).

Instrukcja alarmowa na wypadek powstania pozaru
Tres¢ instrukcji alarmowej na wypadek powstania pozaru znajduje sie w dalszej czesci
opracowania (strona 38). Instrukcja powinna by¢ wywieszona przy wyjsciach ewakuacyjnych.

Oswietlenie awaryjne
Awaryjne oSwietlenie ewakuacyjne nalezy stosowac:
- w pomieszczeniach sal sportowych, przeznaczonych dla ponad 200 oséb,

- na drogach ewakuaciji z sal sportowych j/w oraz na drogach ewakuacji oswietlonych wytgcznie
Swiattem sztucznym.

W budynku zaprojektowano oswietlenie ewakuacyjne w strefie zagrozenia ludzi ZL | przy
wyjsciach ewakuacyjnych z tej strefy oraz w strefach pozarowych ZLIIl. Ponadto drogi
ewakuacyjne (ZL | i ZL ), wyposazono dodatkowo w osSwietlenie awaryjne, w systemie
rozproszonym, z centralkg nadzorujgca stan opraw.

System sygnalizacji pozaru
W obiekcie nie zaprojektowano systemu sygnalizacji pozaru. System ten nie jest wymagany dla
przewidywanej liczby uzytkownikéw do 100 osdb.

State urzadzenia gasnicze
W obiekcie nie zastosowano SUG. Urzgdzenia te nie sg wymagane dla tego obiektu.

Dzwiekowy system ostrzegawczy

W obiekcie nie zastosowano DSO. Urzgdzenia te nie sg wymagane dla tego obiektu.

W obiekcie e strefie ZL | znajduje sie system nagtasniajgcy, ktéry mozna wykorzystaé do
ostrzegania przed zagrozeniami i zarzgdzania ewakuaciji.

Warunki ewakuacji
Zgodnie § 15 warunkéw technicznych® z kazdego miejsca w obiekcie, przeznaczonego do
przebywania ludzi, zapewnia sie odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajgce szybkie
i bezpieczne opuszczanie strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu
sprawnosci 0sob przebywajacych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji i wymiaréw, a takze
zastosowanie technicznych srodkow zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajgcych na:
1) zapewnieniu dostatecznej liczby, wysokosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych;
2) zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, wysokosci i szerokosci przejs¢ oraz dojs¢
ewakuacyjnych;

* rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administraciji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719),
® rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719),
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3) zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drég ewakuacyjnych oraz
pomieszczen,;

4) zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych
drég ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzgdzeh zapobiegajgcych zadymieniu lub
urzgdzen i innych rozwigzan techniczno-budowlanych zapewniajgcych usuwanie dymu;

5) zapewnieniu oswietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego i zapasowego) w pomieszczeniach
i na drogach ewakuacyjnych wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych;

Odpowiednie warunki ewakuacji okreslajg przepisy techniczno-budowlane, a mianowicie:

Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi zapewniono mozliwos¢ ewakuacji
w bezpieczne miejsce na zewnatrz, drogami komunikacji ogélnej. Wyjscia z pomieszczen
na drogi ewakuacyjne zamykane drzwiami.

e Ewakuacja oparta jest na dwoch kierunkach ewakuacyjnych.

e Z pomieszczen przewidzianych na wiecej niz 50 osob (Sala Sportowa) przewidziano
ewakuacje poprzez 2 wyjscia z Sali. Wyjscia prowadzg na poziome drogie ewakuacyjne.
Drzwi otwierajg sie na zewnatrz. Drzwi powinny by¢ wiasciwie oznakowane zgodnie z PN.

e W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktorym moze przebywac cztowiek, do
wyjscia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng, albo na zewngtrz budynku, nalezy
zapewniC przejscie o dtugosci nieprzekraczajgcej w strefie pozarowych ZL | - 40m.
W pomieszczeniach o wysokosci przekraczajgcej 5m dtugos¢ przejs¢ moze byc¢
powigkszona o 25%.

e Przejscie nie moze prowadzi¢ tgcznie przez wiecej niz trzy pomieszczenia, a Scianki
dzialowe oddzielajgce od siebie pomieszczenia, dla ktorych okresla sie tgcznie dtugosc
przejscia ewakuacyjnego, nie muszg spetnia¢c wymagan dla obudowy drogi ewakuacyjne;j.

e Szerokos¢ przejscia ewakuacyjnego w pomieszczeniu przeznaczonym na pobyt ludzi
powinna wynosi¢ nie mniej niz 0,9m, a w przypadku przejscia stuzgcego do ewakuacji do
3 0s06b - nie mniej niz 0,8m.

Zgodnie z § 256 warunkéw technicznych®, dtugo$é drogi ewakuacyjnej od wyjscia
z pomieszczenia na te droge do wyjscia do innej strefy pozarowej lub na zewnatrz budynku,
zwanej dalej ,dojsciem ewakuacyjnym” mierzy sie wzdtuz drogi ewakuacyjnej. W przypadku
zakonczenia dojscia ewakuacyjnego przedsionkiem przeciwpozarowym, dtugosc te mierzy sie
do pierwszych drzwi tego przedsionka. Za réwnorzedne wyjsciu do innej strefy pozarowej,
o ktorym mowa wyzej, uwaza sie wyjscie do obudowanej klatki schodowej, zamykanej drzwiami
0 klasie odpornosci ogniowej, co najmniej EI 30, wyposazonej w urzadzenia zapobiegajgce
zadymianiu lub stuzgce do usuwania dymu.

e Dopuszczalne diugosci dojs¢ ewakuacyjnych w strefie pozarowej dla obiektu ZL |1 ZL Ill sg
spetnione.

® rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie ( Dz. U. z 2002 r. Nr 75, poz. 690 z p6zn.zm.);
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Szerokos¢ drzwi stanowigcych wyjscie ewakuacyjne z budynku, a takze szerokos¢ drzwi na
drodze ewakuacyjnej z klatki schodowej, prowadzgcych na zewngtrz budynku, powinna by¢ nie
mniejsza niz wymagana szerokos¢ biegu klatki schodowej tj. 1,2m. Szerokos¢ drzwi w Swietle
na drodze ewakuacyjnej, z wyjgtkiem ww. nie moze by¢ mniejsza niz 0,9m w Swietle oscieznicy.
Drzwi wieloskrzydtowe, stanowigce wyjscie ewakuacyjne z pomieszczenia oraz na drodze
ewakuacyjnej, powinny mie¢ co najmniej jedno, nieblokowane skrzydto drzwiowe o szerokosci
nie mniejszej niz 0,9m.

Obudowa poziomych drog ewakuacyjnych powinna mie¢ klase odpornosci ogniowej wymagang
dla scian wewnetrznych, nie mniejszg jednak niz EI15. Szeroko$¢ poziomych drég
ewakuacyjnych nie mniej niz 1,4m. Dopuszcza sie zmniejszenie szerokosci poziomej drogi
ewakuacyjnej do 1,2m, jezeli jest ona przeznaczona do ewakuacji nie wiecej niz 20 0sob.
Wysokos¢ drogi ewakuacyjnej powinna wynosi¢ co najmniej 2,2m, natomiast wysokos¢
lokalnego obnizenia 2m, przy czym diugos¢ obnizonego odcinka drogi nie moze by¢ wieksza
niz 1,5 m. Wysokos¢ drzwi ewakuacyjnych powinna wynosi¢ co najmniej 2 m.

Skrzydta drzwi, stanowigcych wyjscie na droge ewakuacyjna, nie moga, po ich catkowitym
otwarciu, zmniejsza¢ wymaganej szerokosci tej drogi.

Na drogach ewakuacyjnych stosowanie materiatbw i wyrob6éw budowlanych tatwo zapalnych
jest zabronione.

e W strefie pozarowej ZL | i ZL Il stosowanie do wykonczenia wnetrz materiatdw i wyrobow fatwo
zapalnych, ktorych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie
dymigce, jest zabronione.

e W przypadku stosowania materiatbw wykonczeniowych luzno zwisajgcych, w szczegdlnosci
w kurtynach, zastonach, draperiach, kotarach oraz Zaluzjach, za tatwo zapalne uwaza sie
materiaty, ktorych wiasciwosci okreslone w badaniach zgodnych z Polskimi Normami
odnoszgcymi sie do zapalnosci i rozprzestrzeniania ptomienia przez wyroby wiokiennicze,
nie spetniajg, co najmniej jednego z kryteriéw:

1) t24s,

2) ts<30s,

3) nie nastepuje przepalenie trzeciej nitki,
4) nie wystepujg ptongce krople.

Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszone wykonane z materiatdw niepalnych lub niezapalnych,
niekapigcych i nieodpadajgcych pod wptywem ognia.

Przy doborze instalacji i urzgdzen nalezy uwzgledni¢ funkcje i przeznaczenie obiektu oraz
wynikajgce stad czynniki zagrozenia; instalacje i urzgdzenia techniczne nalezy uzytkowac
i utrzymywac¢ w stanie zgodnym z warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez
producenta, w szczegolnosci nalezy poddac je okresowym przegladom i konserwaciji.

Zabrania sie uzytkowania instalacji, urzgdzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w spos6b
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta, jezeli moze sie to
przyczynic¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia.

Izolacje cieplne i akustyczne zastosowane w instalacjach: wodociggowej, kanalizacyjnej
i ogrzewczej wykonane, jako nierozprzestrzenianie ognia.

Prowadzenie instalacji i rozmieszczenie urzgdzen elektrycznych w budynku powinno zapewniaé
bezkolizyjnos¢ z innymi instalacjami w zakresie odlegtosci i ich wzajemnego usytuowania.
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Przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane z materialow niepalnych, a okfadziny
przewodow wentylacyjnych moga by¢ stosowane tylko na zewnetrznej ich powierzchni
w sposéb zapewniajgcy nierozprzestrzenianie ognia.

Instalacje i urzgdzenia techniczne oraz technologiczne, w ktérych podczas eksploatacji mogg
wytwarza¢ sie tadunki elektrycznosci statycznej o potencjale wystarczajgcym do zapalenia
wystepujacych materiatdw palnych, powinny by¢é wyposazone w odpowiednie $rodki ochrony,
zgodnie z Polskimi Normami dotyczgcymi ochrony przed elektrycznoscig statyczna.

W_budynku nie zastosowano przeciwpozarowego wytgcznika prgdu zgodnie z 8§ 183. 2
rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie ( Dz. U. z 2002 r. Nr 75,
poz. 690 z pdzn. zm. Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu, ma zadanie odciecie doptywu pradu
do wszystkich obwodoéw, z wyjatkiem obwodow zasilajgcych instalacje i urzgdzenia, ktorych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru. Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu powinien
by¢ umieszczony w poblizu gtdbwnego wejscia do obiektu lub ztgcza i odpowiednio oznakowany.
Odciecie doptywu prgdu przeciwpozarowym wytgcznikiem nie moze powodowa¢ samoczynnego
zatgczenia drugiego zrodta energii elektrycznej, w tym zespotu prgdotworczego, z wyjatkiem
zrodta zasilajgcego oswietlenie awaryjne.

Zgodnie z przepisami prawa dotyczgcymi ochrony przeciwpozarowej uzytkowany budynek
istniejgcy uznaje sie za zagrazajgcy zyciu ludzi, gdy wystepujgce w nim warunki techniczne nie
zapewniajg mozliwosci ewakuaciji ludzi w nastepujgcych przypadkach:
1) szerokosc¢ przejscia, dojscia lub wyjscia ewakuacyjnego, albo biegu bgdz spocznika klatki
schodowe] stuzgcej ewakuacji jest mniejsza o ponad jedng trzecig od okreslonej
w przepisach techniczno-budowlanych;
2) dtugosc przejscia lub dojscia ewakuacyjnego wieksza o ponad 100 % od okreslonej
w przepisach techniczno-budowlanych;
3) wystepowanie w pomieszczeniu strefy pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia
ludzi ZL 1, albo na drodze ewakuacyjnej:
a) oktadziny sufitu lub sufitu podwieszonego z materiatu tatwo zapalnego lub kapigcego pod
wplywem ognia, badz wyktadziny podtogowej z materiatu tatwo zapalnego,
b) oktadziny sciennej z materiatu fatwo zapalnego na drodze ewakuacyjnej, jezeli nie
zapewniono dwoch kierunkéw ewakuacii;
5) niezabezpieczenie przed zadymieniem drég ewakuacyjnych wymienionych w przepisach
techniczno-budowlanych, w sposob w nich okreslonych;
6) brak wymaganego oswietlenia awaryjnego w odniesieniu do strefy pozarowej
zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1, albo na drodze ewakuacyjnej
prowadzgcej z tej strefy na zewnatrz budynku.

Zgodnie z § 2 warunkéw technicznych’, Wiasciciel lub zarzgdca budynku zobowigzany jest
zastosowacC rozwigzania zapewniajgce spetnienie wymagan bezpieczenstwa pozarowego
w sposob okreslony w przepisach techniczno-budowlanych przy nadbudowie, rozbudowie,
przebudowie i zmianie sposobu uzytkowania budynkoéw istniejgcych o powierzchni uzytkowej
przekraczajgcej 1.000 m? wymagania, o ktorych mowa w § 1 warunkéw technicznych,
z wytgczeniem wymagan charakterystyki energetycznej, mogg by¢ spetnione w sposob inny niz
okreslony w rozporzadzeniu, stosownie do wskazan, o ktérych mowa w ust. 2, uzgodnionych
z wihasciwym komendantem wojewodzkim Panstwowej Strazy Pozarnej lub panstwowym
wojewodzkim inspektorem sanitarnym, odpowiednio do przedmiotu tej ekspertyzy.

" rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie ( Dz. U. z 2002 r. Nr 75, poz. 690 z p6zn.zm.);
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Cwiczenia na obiekcie Sali Sportowe;

Zgodnie z § 17 warunkéw technicznych ® Wiasciciel lub zarzadca obiektu przeznaczonego
dla ponad 50 os6b bedacych jego statymi uzytkownikami, niezakwalifikowanego do kategorii
zagrozenia ludzi ZL IV, powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadza¢ praktyczne
sprawdzenie organizacji oraz warunkow ewakuaciji z catego obiektu.

W przypadku obiektow, w ktérych cyklicznie zmienia sie jednoczesnie grupa powyzej 50
uzytkownikéw, co dotyczy obiektu Sali Sportowej — uczniowie Szkoty Podstawowej nr 6
w Szczecinku, praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji nalezy dokonaé¢
- Cco najmniej raz na rok, jednak w terminie nie dluzszym niz 3 miesigce od dnia rozpoczecia
korzystania z obiektu przez nowych uzytkownikéw. Ewakuacje potgczy¢ z ewakuacjg Szkoty.

Dyrektor Szkoty powiadamia wtasciwvego miejscowo komendanta powiatowego
Panstwowej Strazy Pozarnej o terminie przeprowadzenia dziatan, o ktérych mowa w ust. 1, nie
pdézniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

Dokumentacja dot. ¢wiczen znajduje sie w dalszej czesc¢ opracowania.

Analizujac scenariusz rozwoju zdarzen dla budynku Sali Sportowej podczas pozaru,
zagrozenie pozarowe w budynku przyjeto, ze najbardziej prawdopodobng przyczyng powstania
pozaru moze byc:

1) prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym bez wilasciwego
zabezpieczenia i nie stosowanie sie w tym zakresie do zasad bezpieczenstwa wynikajgcych
z ustalen odrebnej instrukcji,

2) wady instalacji i urzgdzen technicznych wystepujgcych w obiekcie,

3) nieostroznos¢ uzytkownikow budynku, w tym z otwartym ogniem,

4) nieostroznos¢ 0sob trzecich.

Biorgc pod uwage fakt, iz w obiekcie brak jest systemu sygnalizacji pozaru, zaktada sie, ze
pozar zostanie wykryty przez uzytkownikbw w pierwszej fazie jego rozwoju. Przyjeto, ze po
zauwazeniu pozaru zostang podjete przez pracownikow/nauczycieli stosowne dziatania,
polegajgce miedzy innymi na:

1) rozpoznaniu sytuaciji:

2) sprawdzeniu, ze faktycznie wystepuje zagrozenie pozarem,

3) ustaleniu, czy wystepuje zagrozenie zycia ludzi w zwigzku z pozarem,

4) okresleniu, na czym polega zagrozenie, oraz:

- czy zagrozenie jest na tyle mate, ze mozna je zlikwidowac¢ wtasnymi sitami za pomocg gasnic
lub hydrantow wewnetrznych, wystepujacych w obiekcie,

5) podjecie stosownych dziatan przewidzianych w procedurach postepowania
w zaleznosci od wystepujgcej sytuacji i jej oceny: powiadomienie strazy pozarnej, nauczycieli
i uczniow, ewentualnie inne osoby przebywajgce na Sali Sportowej,

- podjecie dziatan gasniczych przy uzyciu gasnic,

- rownoczesne z dziataniem gasnhiczym, rozpoczecie ewakuaciji ludzi z obiektu w zakresie
wynikajgcym z wystepujgcego zagrozenia.

8 rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719),
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Uwzgledniajgc zatozenie prawidtowego dziatania uzytkownikbw mozna spodziewac sie, ze
pozar nie bedzie rozwijat sie w sposOb niekontrolowany, a ewentualna ewakuacja ludzi
przebiegnie sprawnie, przy zatozeniu przestrzegania wymagan bezpieczenstwa dla drog
ewakuacyjnych.

Z uwagi na zlozonos¢ obiektu nalezy sprawdzi¢é wszystkie pomieszczenia celem
potwierdzenia, ze wszystkie osoby wiedzg o ogtoszonym alarmie.

Nalezy rozwazyé wykorzystanie istniejagcego systemu nagtasniajacego w celu
powiadamiania wszystkich uzytkownikow Sali Sportowej jednoczesnie (komunikaty
gtosowe).

18




SALA SPORTOWA PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 6 W SZCZECINKU

IV. ZAPOBIEGANIE MOZLIWOSCIOM POWSTANIA POZARU,

CZYNNOSCI ZABRONIONE | OBOWIAZKI W ZAKRESIE
OCHRONY PPOZ.

Do podstawowych obowigzkow wszystkich pracownikédw nalezy zapobieganie
mozliwosci powstania pozaru. W tym celu konieczne jest przestrzeganie przepisow
przeciwpozarowych i przepisow budowlanych, a w szczegolnosci: rozporzadzenie Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektow budowlanych i terenow (Dz. U. Nr 109,
poz. 719), w czasie eksploatacji obiektu nalezy przestrzega¢ przepisy profilaktyczne
0 zachowaniu bezpieczenstwa pozarowego, ograniczajgc w ten sposob mozliwosé
powstawania i rozprzestrzeniania sie pozarow, a takze gwarantujgc Srodki ratownicze na
wypadek zaistnienia pozaru. Przepisy przeciwpozarowe dotyczgce uzytkowania budynkow
formutujg warunki bezpieczenstwa w nastepujgcych sferach dziatalnosci:

a) warunki ogdine,

b) zapewnienie warunkéw ewakuacji oséb i mienia,

c) utrzymanie prawidfowego stanu technicznego instalacji i urzgdzen,

d) wifasciwego skifadowanie i przechowywanie materiafow palnych,

e) wyposazenie obiektu w podreczny sprzet gasniczy,

f) prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych zgodnie z wytycznymi niniejszej
instrukciji.

W szczegolnosci :

A. W obiekcie oraz naterenie przylegtym do niego jest zabronione wykonywanie
czynnosci, ktore moga spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenianie sie, utrudnienie
prowadzenia dzialania ratowniczego lub ewakuacji:

1) uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikbw moggcych
zainicjowac zapton wystepujgcych materiatow:

e W miejscach wystepowania materiafow niebezpiecznych pozarowo,

e W miejscach wystepowania innych materiafdw palnych, okre$lonych przez
wtasciciela lub zarzgdce i oznakowanych zgodnie z Polskimi Normami dotyczgcymi
znakéw bezpieczernstwa;

2) uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta, jezeli moze
sie to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;

3) rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatbw w odlegtosci
mniejszej niz 5m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego
z materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na
dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych,
jezeli zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze;
rozpalanie ognisk w miejscu umozliwiajgcym zapalenie sie materiatdw palnych albo
sgsiednich obiektéw, oraz w mniejszej odlegtosci od tych obiektéw niz 10m;
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uzytkowanie elektrycznych urzgadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podtozu
palnym, z wyjgtkiem urzgdzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez
producenta;

przechowywanie materiatbw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju i wyposazenia

wnetrz z materiatow palnych w odlegto$ci mniejszej niz 0,5m od:

urzgdzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac sie do
temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100°C),

linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddéw uziemiajgcych oraz przewoddw
odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic prgdu
elektrycznego, przewodow elektrycznych sifowych i gniazd wtykowych sifowych o napieciu
powyZzej 400 V.

stosowanie na ostony punktow sSwietinych materiatdbw palnych, z wyjgtkiem materiatow
trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci, co najmniej
0,05 m od zaréwki;

instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak wytaczniki,
przetagczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja
nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

sktadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzgcych ewakuacji lub
umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposob zmniejszajgcy ich szerokos¢ albo
wysokos¢ ponizej wymaganych wartosci;

zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie;
lokalizowanie elementoéw wystroju wnetrz, instalacji i urzgdzen w sposéb zmniejszajgcy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno
- budowlanych;

11) uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:
e gasnic i urzgdzen przeciwpozarowych,
e zrodef wody do cel6w przeciwpozarowych,
¢ instalacji wpfywajgcych na stan bezpieczeristwa pozarowego obiektu,
e WyjS¢ ewakuacyjnych,
e wyfgcznikdw i tablic rozdzielczych prgdu elektrycznego oraz kurkow gfdwnych instalaciji
gazowej.
[ B. Wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynku:
1) utrzymujg urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice w stanie petnej sprawnosci technicznej
i funkcjonalnej;
2) wyposazajg obiekty, zgodnie z wymaganiami przepiséw techniczno-budowlanych,
W przeciwpozarowe wytgczniki pradu;
3) umieszczajg w widocznych miejscach instrukcje postepowania na wypadek pozaru wraz
z wykazem telefonow alarmowych;
4) oznakowujg znakami zgodnymi z Polskimi Normami dotyczgcymi znakow

bezpieczenhstwa:

drogi ewakuacyjne oraz pomieszczenia, w ktorych w mys$l przepisow techniczno-
budowlanych wymagane sg, co najmniej 2 wyjsScia ewakuacyjne, w sposob
zapewniajgcy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuaciji /sala sportowa/,
miejsca usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic,

miejsca usytuowania przeciwpozarowych wyfgcznikbw prgdu oraz materiatow
niebezpiecznych pozarowo,
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C. Sktadowanie materiatbw palnych pod scianami obiektéw zwigzanych z jego

funkcja, z wyjatkiem materiatbw niebezpiecznych pozarowo, jest dopuszczalne
pod warunkiem:

1) nieprzekroczenia maksymalnej powierzchni strefy pozarowej, okreslonej dla tego obiektu;
2) zachowania dostepu do obiektu na wypadek dziatan ratowniczych;
3) nienaruszenia minimalnej odlegto$ci od obiektow sasiednich, wymaganej z uwagi na

bezpieczehstwo pozarowe.

ZAGROZENIE POZAROWE

Potencjalne zrodta powstania pozaru i drogi jego rozprzestrzeniania:

Urzadzenia i osprzet instalacji elektrycznej usytuowany w niewtasciwej odlegtosci od
materiatdw palnych.

Stany awaryjne urzadzenia i osprzetu instalacji elektrycznej, technicznej i komputerowej,
ZaprOszenie ognia, najbardziej niebezpieczne w pomieszczeniach, magazynowych,
technicznych.

ZaprOszenie ognia w czasie prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych,

Stosowanie materiatow tatwo zapalnych niezgodnie ze wskazaniami producenta,
Uzytkowanie urzadzen grzejnych (piecyki, czajniki) bez wtasciwego zabezpieczenia
i wymaganego zezwolenia,

Zwarcie instalacji elektrycznej na skutek przecigzen instalacji, starzenia sie izolacji, zuzycia
gniazd, wytgcznikdw, opraw instalacji elektrycznej, pekniecia zarowek,

Prowizoryczne naprawy osprzetu instalacji elektrycznej 1 podtgczenia do tablic
rozdzielczych,

Niewtasciwe sktadowanie towaréw i stosowanie cieczy palnych (niebezpiecznych)
niezgodnie z warunkami bezpieczenstwa, okreslonymi przez producenta czy dystrybutora,
Pozostawienie wigczonych odbiornikow energii elektrycznej po zakonczeniu pracy
Podpalenia.

ZASADY ZAPOBIEGANIA MOZLIWOSCI POWSTANIA POZARU

W punkcie powyzej przeprowadzono analize przyczyn pozaru moggcych wystgpi¢ w budynku
(punkty od A-K). Stad mozna ustali¢ zasady profilaktyki pozarowej dla tych zrédet i tak:
Odnosnie do w/w punktow:
A. zabroni¢ skladowania materiatow palnych w odlegto$ci mniejszej niz 0,5m od:

urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac¢ sie do
temperatury przekraczajgcej 100° C ,

linii kablowych o napieciu powyzej 1kV, przewoddw uziemiajgcych, czynnych rozdzielnic
pradu elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych

0 napieciu powyzej 400 V,
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B. nie dopuszczac¢ do przegrzania sie instalacji teletechnicznych, komputerowych,

stosowa¢ odpowiednie wielkosci zabezpieczen obwodow elektrycznych itp.,

C. zabroni¢ uzywania ognia otwartego w pomieszczeniach, magazynowych, technicznych

oraz kontrolowac przestrzeganie zakazu palenia papierosow,

prace niebezpieczne pozarowo prowadzi¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w instrukciji,

E. zabroni¢ stosowania srodkéw chemicznych tatwopalnych, past tatwopalnych
niezgodnie z instrukcjg stosowania tych srodkéw. Materiaty te skiadowaé zgodnie
z wymaganiami producenta.

Kazdorazowo przeszkoli¢ osoby uzytkujgce srodki tatwopalne.
Utrzymac¢ ilosci tych materiatbw na stanowisku pracy nieprzekraczajgce dobowe
zapotrzebowanie.

F. zabroni¢ uzytkowania grzejnikdw, piecykow bez pisemnego zezwolenia,

G. zobowigzac¢ konserwatora instalacji elektrycznej do prowadzenia przeglgdu stanu
technicznego osprzetu instalacji elektrycznej. Na biezgco prowadzi¢ badania
okresowe stanu izolacji przewodéw,

H. zabroni¢ wszelkich napraw instalacji przez osoby nieuprawnione, zabezpieczyc¢ tablice
rozdzielcze przed dostepem oséb niepowotanych,

I. ciecze palne oraz materiaty niebezpieczne przechowywac i stosowac zgodnie z
wytycznymi producenta, przechowywac materiaty niebezpieczne w sposéb
uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania
lub wskutek wzajemnego oddziatywania,

o

Drogi rozprzestrzeniania sie pozaru

Efektem powstania pozaru w pierwszej fazie jest dym o charakterystycznym zapachu palonego
drewna lub tworzyw sztucznych. Juz po kilku minutach od powstania pozaru w pomieszczeniu,
w ktorym wybuch pozar, wyczuwalna jest podwyzszona temperatura na korytarzu. W drugiej
fazie pozaru, gdy objete jest nim cate pomieszczenie, jego rozprzestrzenianie nastepuje przez
okna, drzwi i sciany dziatowe. W przypadku, gdy drzwi do pomieszczen sg otwarte, rozgrzane
gazy pozarowe wypetniajg korytarz i drogg konwekcji, przemieszczajg sie w gérne przestrzenie
pomieszczeh i drog ewakuacyjnych. W wyniku penetracji rozgrzanych gazéw pozarowych
nastepuje zapalenie sie materiatbw potozonych dalej od zrodfa pozaru np. wyposazenia
korytarza. Temperatura pozaru moze osiggngé 600°C w miejscu bezposredniego
oddziatywania. W miejscach odlegtych temperatura zalezna jest od ciggu powietrza (jest ona
wyzsza przy stropach). Temperatura ponad 200°C bez obecnosci ptomieni powoduje zapalenia
sie materiatbw drewnianych i drewnopodobnych oraz topnienie tworzyw sztucznych
z wydzieleniem palnych produktéw rozkfadu termicznego. Wzrost temperatury i wypieranie
powietrza przez dymy, powoduje zmniejszenie sie ilosci tlenu. Zmniejszajgce sie ilosci tlenu
I przejrzystosc powietrza oraz wysoka temperatura utrudniajg dziatanie ludzi w akcji ratowniczej.
W warunkach pozaru nastepuje ostabienie lub zniszczenie konstrukcji budynku. Czas trwania
pozaru i jego niszczgce dziatanie jest proporcjonalne do ilosci materiatbw palnych w tego typu
budynkach (do 500MJ/m?) pozar bedzie trwat nie krocej niz 1 godz. Pozar napotykajgc na
przegrody stosowane w budownictwie moze ulec ostabieniu, ale takze moze spotegowac swojg
niszczycielskg site. Drogi ewakuacyjne (korytarze) oddzielone sg od pomieszczen Scianami,
ktore w warunkach pozaru, zapobiegajg jego rozprzestrzenianiu przynajmniej przez okres 30
minut. Stropy i mury nosne ulegajg zniszczeniu po czasie dtuzszym niz zaktadany czas trwania
pozaru. W zwigzku z powyzszym po ogtoszeniu alarmu wszystkie osoby muszg niezwiocznie
opusci¢ budynek Sali Sportowej i stawi¢ sie w miejscu wyznaczonej zbidrki (plac przed Sala
Sportowg).
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V. ZADANIA | ODPOWIEDZIALNOSE PRACOWNIKOW

W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Zgodnie z ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej wtasciciel, uzytkownik
lub zarzgdca obiektu jest obowigzany przestrzega¢ w czasie eksploatacji obiektu wymagania
przeciwpozarowe. Aby warunek ten byt realizowany niezbednym jest okreslenie dla wszystkich
0s0Ob, zwigzanych z budynkiem obowigzkami pracowniczymi - zakresu odpowiedzialnosci za
zachowanie bezpieczenstwa pozarowego obiektu.

Uznajgc odpowiedzialno$¢ ustawowg, Wiasciciel okre$la sie jednoczesnie zakres zadan
i odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczenstwa pozarowego dla wszystkich pracownikdw.

Nalezy zaznaczyé¢, ze zakres obowigzkow stuzbowych poszczegélnych pracownikéw, poza
okresleniem charakteru pracy zawiera takze obowigzek dbatosci o bezpieczenstwo (w tym
réwniez przeciwpozarowe) obiektu na zajmowanym stanowisku pracy.

A. Wszyscy pracownicy bez wzgledu na zajmowane stanowisko ponosza
odpowiedzialnosé za wykonanie nastepujacych zadan w zakresie ochrony
przeciwpozarowej:

1. Znajomos¢ zagrozenia pozarowego na zajmowanym stanowisku pracy oraz
przeciwdziatania mozliwosci powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru,

2. Znajomo$¢é zasad postepowania w przypadku powstania pozaru, orientacja
W rozmieszczeniu sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych, a takze umiejetnosc
obstugi podrecznego sprzetu gasniczego,

3. Znajomosc¢ warunkow przeprowadzania bezpiecznej ewakuacji oséb i mienia, udziat w akcji
gasniczo-ratowniczej przez podporzgdkowanie sie poleceniom kierujgcego akcja,

4. Udziat w szkoleniach i ¢wiczeniach przeciwpozarowych,

5. Niezwloczne zgtaszanie usterek moggcych spowodowaé pozar osobom kompetentnym do
ich usuwania, przestrzeganie obowigzujgcych przepisow i instrukcji bezpieczenstwa
pozarowego w obszarze zajmowanego stanowiska.

Odpowiedzialno$¢ za sprawy ochrony przeciwpozarowej ponosi Wiasciciel, ktory zgodnie
z zapisami ustawy o ochronie przeciwpozarowej oraz rozporzadzenia MSWIA w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw - odpowiada za
bezpieczenstwo pozarowe obiektu i 0séb w nim przebywajgcych. Wykonujgc swoje obowigzki
poprzez podlegtych pracownikbw Wtasciciel ma prawo przenies¢ czes¢ odpowiedzialnosci
I zwigzane z tym obowigzki stuzbowe na pracownika nizszego szczebla i stosowne stuzby.
Zakres kompetencji w tym przypadku powinien by¢ jednoznacznie sprecyzowany w zakresie
obowigzkéw stuzbowych pracownika i zgodny z aktualnymi rozwigzaniami organizacyjnymi
i personalnymi.
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B. Dyrektor Szkoty w szczegdlnosci odpowiada za:

|

1. Nadzo6r nad przestrzeganiem przepiséw o ochronie przeciwpozarowej przez wszystkich
pracownikow,

2. Wydawanie polecen majagcych na celu usuniecie technicznych usterek zagrazajgcych
bezpieczehstwu pozarowemu obiektu,

3. Planowanie oraz organizacja remontow, adaptacji i biezgcej konserwacji urzadzen
i instalacji w budynku z uwzglednieniem zasad i potrzeb ochrony przeciwpozarowej,

4. Kierowanie akcjg ratowniczo-gasniczg lub ewakuacyjng po powstaniu w budynku pozaru
lub innego zagrozenia do czasu przybycia jednostek ratowniczych,

5. Wspotprace pracownikéw z jednostkami ratowniczymi przybytymi z zewnatrz w zakresie
gaszenia pozardw, usuwania zagrozen oraz prowadzenia ewakuacji 0sob i mienia,

6. Wyposazenie budynku Sali Sportowej w sprzet ratowniczy i pozarniczy oraz srodKki
gasnicze,

7. Przygotowanie pomieszczeh w budynku do prowadzenia dziatan gasniczo-ratowniczych,

8. Uwzglednienie w programach szkolen zawodowych tematyki ochrony przeciwpozarowej.

VI. WYTYCZNE PRZEPROWADZENIA EWAKUACJI OSOB

o |

Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie, powinny by¢ zapewnione
odpowiednie warunki ewakuacji, zapewniajgce mozliwos¢ szybkiego i bezpiecznego
opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci
0s6b przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji iwymiarow, a takze byé
zastosowane techniczne srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajace na:

1. zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych;

2. zachowaniu dopuszczalnej dlugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz dojsc
ewakuacyjnych;

3. zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drég ewakuacyjnych oraz
pomieszczen;
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W przypadku wystgpienia zagrozenia powodujgcego koniecznos¢ przeprowadzenia ewakuacji
0s6b i mienia z budynku, decyzje o jej podjeciu wydaje Dyrektor lub osoba odpowiedzialna
za bezpieczenstwo o0s6b i mienia w budynku. Decyzja ta musi zawiera¢ informacje
0 zakresie ewakuacji, liczbie o0s6b przewidzianych do ewakuacji, sposobach
i kolejnosci opuszczania obiektu, a takze musi okresla¢ drogi ruchu i rejon dla oso6b
ewakuowanych.

WYZNACZA SIE JAKO MIEJSCE EWAKUACJI LUDZ|
,PLAC PRZED SALA SPORTOWA’

MIEJSCE ZBIORKI
D0 EWAKUAGI

L
\

Wskazania ogélne:
Po podjeciu decyzji o ewakuacji oséb i mienia z obiektu nalezy:

W przypadku wystgpienia zagrozenia powodujgcego koniecznos¢ przeprowadzenia ewakuacji
0s06b i mienia z budynku, decyzje o podjeciu ewakuacji podejmuje DYREKTOR Iub osoba
odpowiedzialna za bezpieczenstwo.

Decyzja o0 zarzadzeniu ewakuacji musi uwzglednia¢ informacje o zakresie ewakuacji, liczbie
0s6b przewidzianych do ewakuacji, sposobach i kolejnosci opuszczania obiektu, a takze musi
okreslac drogi i kierunki ewakuaciji.

Po podjeciu decyzji o ewakuacji 0séb i mienia nalezy:

1. Niezwlocznie powiadomi¢ wszystkich pracownikdw przebywajgcych na terenie
ewakuowanego odcinka o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci
przeprowadzenia ewakuacji. Do powiadomienia mozna wykorzysta¢ srodki tgcznosci
wewnetrznej. Ustalono, ze sygnatem do ewakuacji budynku sg ustne komunikaty
ogtaszane przez pracownikéw.
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Kierujgcy akcjg ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji
grup ludzi, ponadto ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajgc
w tym celu sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego mienia.

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z tych pomieszczen, w ktorych powstat
pozar, lub ktére znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia oraz pomieszczen,
z ktérych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacji moze zosta¢ odciete
przez pozar lub zadymienie. Nalezy dazy¢ do tego, aby ws$rdéd ewakuowanych
w pierwszej kolejnosci byly osoby o ograniczonej z réznych wzgledow zdolnosci
poruszania sig, natomiast zamyka¢ strumien ruchu powinny osoby, ktére mogg poruszaé
sie o wlasnych sitach.

Podczas ewakuacji z pomieszczen, strumienie ludzi nalezy kierowa¢ na poziome drogi
ewakuacyjne (korytarze), i wyjScia poza obszar zagrozony pozarem lub na zewnatrz
obiektéw. O koncentracji os6b ewakuowanych poza strefami zagrozonymi pozarem
decyduje kierujgcy akcjg ewakuacyjnag.

Osoby z ograniczong zdolnoscig poruszania sie nalezy ewakuowac przy wykorzystaniu
woOzkow badz przenosic na rekach.

W przypadku blokady drég ewakuacyjnych, nalezy niezwtocznie, dostepnymi srodkami,
np. telefonicznie, bezposrednio lub przy pomocy 0s6b znajdujgcych sie na zewnagtrz
odcietej strefy, powiadomi¢ kierownika akcji ewakuacyjnej. Ludzi odcietych od wyjscia, a
znajdujgcych sie w strefie zagrozenia, nalezy ewakuowac w ostatecznosci przez okna
pomieszczen na zewnatrz budynku.

Przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy poruszac sie w pozycji pochylonej,
starajgc sie trzymac gtowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujgce w
dolnych partiach pomieszczen i korytarzy. Usta i drogi oddechowe nalezy w miare
mozliwosci zastaniaé chustkg zmoczona w wodzie - sposéb ten utatwia
oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drog ewakuacyjnych
nalezy poruszaé sie wzdtuz scian, by nie stracic orientacji, co do kierunku ruchu.

Ewakuacja mienia nie moze odbywaé sie kosztem sit i srodkow niezbednych do
ewakuacji i ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpoczg¢ od najcenniejszych
urzadzen, dokumentacji i przedmiotow. Nalezy wykorzystywa¢ wszystkie sprawne
fizycznie osoby, nadajgce sie do demontazu i ewakuacji mienia.

Po zakonczeniu ewakuacji, tj. opuszczeniu budynku czy zagrozonej strefy osoba
odpowiedzialna za bezpieczehAstwo 0sOb, zobowigzana jest do sprawdzenia, czy
wszyscy ludzie opuscili poszczegblne pomieszczenia. W razie podejrzenia, ze ktos
zostat w zagrozonej strefie, nalezy natychmiast zgtosic ten fakt jednostkom ratowniczym
przybylym na miejsce akcji i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzanie pomieszczen
budynku.

W przypadku przybycia jednostek ratowniczo - gasniczych Strazy Pozarnej w trakcie
akcji ewakuacyjnej, kierujgcy przebiegiem akcji zobowigzany jest do ztozenia krotkiej
informacji o przebiegu akcji, a nastepnie podporzadkowania sie poleceniom dowodcy
przybytej jednostki taktycznej strazy pozarnej.
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VIl. SPOSOB PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM
| CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM STOSOWANYCH

W OBIEKCIE URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH

Stosowane urzgdzenia przeciwpozarowe:

urzgdzenia przeciwpozarowe — nalezy przez to rozumie¢ urzgdzenia (state lub potstate,

uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzgce do zapobiegania powstaniu, wykrywania,

zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkéw, a w szczegdélnosci:

- state i poOistate urzgdzenia gasnicze i zabezpieczajgce,

- urzadzenia inertyzujace,

- urzadzenia wchodzgce w skifad dzwigkowego systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizaciji
pozarowej, w tym urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzgdzenia odbiorcze alarmow
pozarowych i urzgdzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych,

- hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe (hydranty wewnetrzne 25 z wezem péisztywnym)

- pompy w pompowniach przeciwpozarowych,

- przeciwpozarowe klapy odcinajgce,

- urzgdzenia oddymiajgce,

- urzgdzenia zabezpieczajgce przed powstaniem wybuchu i ograniczajgce jego skutki,

- kurtyny dymowe

- drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamknigcia przeciwpozarowe, jezeli sg wyposazone
w systemy sterowania,

- dzwigi dla ekip ratowniczych;

XXXXX — urzgdzenia wymagane dla Sali Sportowej przy SP nr 6 w Szczecinku
XXXXX — urzgdzenia, ktére nie sg wymagane w Sali Sportowej przy SP nr 6 w Szczecinku

a) urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie powinny by¢ wykonane zgodnie z odrebnymi
projektami technicznymi, uzgodnionymi pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej przez
rzeczoznawce ds. zabezpieczeh przeciwpozarowych, a warunkiem dopuszczenia do ich
uzytkowania jest przeprowadzenie odpowiednich dla danego urzgdzenia prob i badan,
potwierdzajgcych prawidtowos¢ ich dziatania,

b) urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przeglgdom
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w
Polskich Normach dotyczgcych urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej
dokumentacji techniczno — ruchowej oraz instrukcjach obstugi; przeglady techniczne
i czynnosci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w sposob zgodny
z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku,

c) wiasciciel budynku utrzymuje urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice w stanie petnej
sprawnosci technicznej i funkcjonalnej,
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d) weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych powinny by¢ raz na 5 lat
poddawane probie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze, zgodnie z Polskg
Norma dotyczgca konserwacji hydrantow wewnetrznych,

e) gasnice przenosne powinny spetia¢c wymagania Polskich Norm bedacych
odpowiednikami norm europejskich (EN), dotyczgcych gasnic; gasnice mozna podzieli¢
wedtug:

- grup pozaréw — stad gasnice grupy A, AB, ABC, BC, D, F, tj.: do gaszenia ciat statych,
cieczy palnych, gazéw, metali lekkich i produktéw zywnosciowych (ttuszczéw i olejow w
urzgdzeniach kuchennych),

- sposobu magazynowania czynnika napedowego — stgd gasnice pod statym cisnieniem
i gasnice z fadunkiem wyrzutowym (nabojem),

- $rodkdéw gasniczych, jakimi napetniono gasnice i agregaty — stad gasnice sniegowe (COy),
proszkowe, pianowe i wodne,

f) zastosowane urzgdzenia winny spetnia¢ wymagania wynikajgce z:

- rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 22 kwietnia 1998 roku
w sprawie wyrobow stuzgcych do ochrony przeciwpozarowej, ktére mogg by¢ wprowadzane
do obrotu i stosowane wytgcznie na podstawie certyfikatu zgodnosci (Dz. U. Nr 55, poz.
362),

- rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 11 sierpnia 2004 roku w sprawie sposobow
deklarowania zgodnosci wyrob6éw budowlanych oraz sposobu znakowania ich znakiem
budowlanym (Dz. U. Nr 198, poz. 2041),

g) jednostki certyfikujgce to:
- Centrum Naukowo — Badawcze Ochrony Przeciwpozarowej w Jézefowie,
- Instytut Techniki Budowlanej w Warszawie,

Wskazane jest, aby w calym budynku Sali Sportowej zamontowa¢ dzwiekowy system
ostrzegania, czy to w postaci radiowezita, dzwonkdéw, gongu itp. Powyzsze podyktowane jest
ztozonoscig uktadow poszczegolnych kondygnacji oraz charakterem obiektu. Najbardziej
pozadanym bytby system DSO (dzwiekowy system ostrzegania). W/w system nie jest
wymagany dla opisywanej Sali Sportowej, lecz bardzo przyczynityby sie do skutecznej
ewakuacji ludzi, gdyby zaistniata taka potrzeba.

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa.

Doroczne przeglady i konserwacje
Przeglady i konserwacja powinny by¢ przeprowadzane przez osobe kompetentna.
Waz hydrantu powinien by¢ catkowicie rozwiniety, hydrant poddany cisnieniu i sprawdzony
wedtug nastepujgcych punktéw, czy:
+ Uurzadzenie nie jest zastawione, nie uszkodzone, a elementy nie sg skorodowane lub
przeciekajgce;
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instrukcje obstugi sg czyste i czytelne;

miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane;

mocowania do Sciany sg odpowiednie do ich przeznaczenia i pewnie zamontowane;

wyptyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie miernika przeptywu

oraz miernika cidnienia);

miernik ciSnienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidtowo i w swoim zakresie

pomiarowym;

+ W3z na catej ditugosci nie wykazuje oznak uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia ani
pekniec. Jezeli waz wykazuje jakies uszkodzenia, powinien by¢ wymieniony na nowy lub
poddany probie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze;

+ zaciski lub tasmowanie weza sg prawidtowego typu i wiasciwie zacisniete;

+ zwijadto wezowe obraca sie lekko w obu kierunkach;

+ w przypadku wychylnego zwijadta wezowego zwijadto wezowe obraca sie tatwo i czy
wychyla sie o 180°;

+ w przypadku recznych zwijadet zawdr odcinajacy jest wiasciwego typu i czy dziata tatwo
i prawidtowo;

+ w przypadku zwijadet automatycznych praca zaworu automatycznego jest prawidtowa
oraz czy praca dodatkowego serwisowego zaworu odcinajgcego jest wkasciwa,

+ stan przewodow rurowych doprowadzajgcych wode jest wiasciwy, szczegdlng uwage
zwroci¢ na to czy odcinki elastyczne nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia;

+ jezeli hydrant wyposazony jest w szafke, czy nie nosi ona oznak uszkodzenia i czy
drzwiczki szafki fatwo sie otwierajg;

+ pradownica jest wlasciwego typu i czy tatwo sie nig postugiwac;

+ praca prowadnic weza jest prawidtowa, upewni¢ sig, ze sg one wtasciwie i pewnie
zamocowane;

+ pozostawi¢ hydrant wewnetrzny w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia. Jezeli

konieczne sg powazniejsze naprawy, hydrant powinien by¢ oznakowany

"USZKODZONY" i kompetentna osoba powinna powiadomic¢ o tym Wiasciciela Obiektu.

Lol S S

|

Okresowe przeglady i konserwacje wszystkich wezy
Co 5 lat wszystkie weze powinny by¢ poddane probie cisnieniowej na maksymalne cisnienie
robocze instalacji, zgodnie z EN 671-1 lub EN 671-2.

Dokumentowanie przegladéw i konserwacji
Po przegladzie i przeprowadzeniu niezbednych pomiarow hydranty wewnetrzne powinny byc¢
przez kompetentne osoby oznakowane napisem "SPRAWDZONE". Osoby odpowiedzialne
powinny przechowywac trwate zapisy o wszystkich przegladach, kontrolach i testach. Zapis taki
powinien zawierac:

+date (miesigc i rok) przegladu i testow;

+Wyniki testow;

£Wwykaz i date zainstalowania czesci zamiennych;

+dodatkowe testy do wykonania, jesli s3 wymagane;

+date (miesigc i rok) nastepnego przegladu i testow;

+Wwykaz wszystkich hydrantow wewnetrznych z wezem potsztywnym.

Bezpieczenstwo pozarowe podczas przegladow i konserwacji
Poniewaz przeglad i konserwacja mogg okresowo zmniejszy¢ efektywnosS¢ zabezpieczenia
przeciwpozarowedo nalezy:
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1. zaleznie od przewidywanego zagrozenia pozarowego, podda¢é roéwnoczesnie
konserwacji na danej powierzchni tylko ograniczong liczbe hydrantow;

2. zapewni¢ dodatkowe przedsiewziecia zabezpieczajgce oraz przeprowadzi¢ dodatkowy
instruktaz na czas konserwacji oraz na okres braku zasilania w wode.

Etykiety konserwacji i przeglgdow

Dane dotyczace konserwacji i przegladu powinny by¢ zapisane na etykiecie, ktéra nie moze
zakrywac zadnych oznaczen producenta.

Na etykiecie powinny by¢ umieszczone nastepujgce dane:

- stowo "SPRAWDZONE;

- hazwa i adres dostawcy hydrantu;

- znak jednoznacznie identyfikujgcy osobe kompetentng; data (rok i miesigc), kiedy konserwacja
byta przeprowadzona.

Zakres stosowania i charakterystyka srodka gasniczego — wody

Woda jest jednym z najpowszechniej stosowanych srodkow gasniczych, jej mechanizm
dziatania gasniczego to:

+ wysokie wartosci ciepta wtasciwego i ciepta parowania wody powodujg, ze wykazuje ona
dobre wiasciwosci chtodzenia i to stanowi jej zasadniczg zalete, jako srodka gasniczego,

+ powstajgca pod wptywem wysokiej temperatury para wodna zmniejsza stezenie tlenu
w otaczajgcym powietrzu,

+ ze wzgledu na swa ptynnos¢, przy odpowiedniej intensywnosci i sposobie podawania

(gaszenia), woda moze fatwo przenikng¢ w miejsca trudno dostepne, a nawet do wnetrza

palgcego sie materiatu.

Woda nie jest jednak srodkiem uniwersalnym, nie przenika np. do wnetrza materiatow
hydrofobowych. Nie wolno jej uzywa¢ do gaszenia pozarow materialdw reagujgcych z nig np.
sodu, potasu, magnezu oraz zwigzkdéw chemicznych, ktére w reakcji z nig wytwarzajg gazy
palne lub wybuchowe np. karbid.

Przewodnos¢ elektryczna strumienia wody gasnicze] narzuca koniecznos¢ przestrzegania
Scistych warunkéw stosowania jej przy gaszeniu instalacji i urzadzen elektrycznych
pozostajgcych pod napieciem.

Podstawowe znaczenie ma umiejetne wykorzystanie wtasciwosci gasniczych wody. Tradycyjny
spos6b  podawania  wody pradem  zwartym, powinien by¢  wykorzystywany
w minimalny sposob ze wzgledu na mate efekty gasnicze w stosunku do ilosci zuzytej wody.
Ponadto, podana w ten sposob woda wyrzgdza dodatkowe straty przewyzszajgce
niejednokrotnie straty spowodowane przez sam pozar (Straty po pozarowe). Zwarte prgdy wody
stosuje sie tylko w przypadkach, kiedy Zrodta pozaru nie mozna dosiegnaé innymi rodzajami
pradéw gasniczych oraz wéwczas, gdy zachodzi konieczna potrzeba mechanicznego zbijania
ptomienia.

Zastosowanie prgdow kroplistych i mgtowych, podawanych z pradownic uniwersalnych,
zwieksza powierzchnie wody stykajgcej sie z nagrzanym lub palgcym sie srodowiskiem, co
powoduje wieksze wigzanie ciepta, a tym samym skuteczniejszy efekt gasniczy przy
rownoczesnym mniejszym zuzyciu wody.

Woda stosowana jest réwniez, jako czynnik chtodzgcy materiatdw znajdujgcych sie
w Srodowisku (miejscu) pozaru.

Wody nie stosuje sie do gaszenia pozarow:
+ metali alkalicznych i ziem alkalicznych np. sdd, potas, wapn,
+« metali lekkich i ich stopoéw np. glin,
+« karbidu i innych weglikdw metali lekkich,
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+ cieczy fatwopalnych, nie mieszajgcych sie zwodg np. benzyna, nafta, benzen
+ maszyn, urzgdzen, instalacji bedgcej pod dziafaniem energii elektrycznej.

Hydranty zewnetrzne.

i

Badanie wydajnosci nominalnej i cisnienia

Wydajnos¢ nominalna hydrantu zewnetrznego przeciwpozarowego, przy cisnieniu nominalnym
0,2 MPa mierzonym na zaworze hydrantowym podczas poboru wody, w zaleznosci od jego
Srednicy nominalnej (DN), powinna wynosi¢, co najmniej:

1) dla hydrantu nadziemnego DN80 — 10 dcm3/s

2) dla hydrantu nadziemnego DN100 — 15 dcm3 /s

3) dla hydrantu podziemnego DN80 — 10 dcm3/s

Zakres wykonywanych czynnosci w ramach badania:

a) Sprawdzenie stanu technicznego hydrantu zewnetrznego,

b) Sprawdzenie otwarcia zasuwy,

c) Dokonanie pomiaru wydajnosci nominalnej i cisnienia na zaworze hydrantu zewnetrznego
przeptywomierzem. Zastosowany ukfad pomiarowy pozwala na precyzyjny pomiar przy bardzo
matym zuzyciu wody. Btad pomiaru przeptywu chwilowego wynosi 0,5% przy minimalnej
predkosci przeptywu 0,5 m/s.

d) Dokumentowanie badania. Kazde badanie hydrantu zewnetrznego dokumentowane jest
protokotem z wynikami testow, datami biezgcego i nastepnego przegladu, zaleceniami oraz
podpisem konserwatora.

Przeglady hydrantow zewnetrznych polegajg na pomiarze m.in. cisnienia i wydajnosci. Po
zakonczonym badaniu wydany jest protokdt przegladu/konserwacji honorowany przez
Panstwowg Straz Pozarng.

Zakres pomiarow parametréw hydrantéw zewnetrznych obejmuje:
e Sprawdzenie zgodnosci z projektem technicznym,
e Ogledziny zewnetrzne,
e Sprawdzenie wydajnosci wodnej,
e Sprawdzenie wydajnosci podczas jednoczesnego poboru wody,
e Sprawdzenia cisnienia.

Ocene wynikdw badan uznaje sie za zgodng, jezeli wynik wszystkich badan jest pozytywny.
Z przeprowadzonych badan sporzadza sie protokot

Hydranty zewnetrzne powinny byé poddawane przegladom technicznym
i czynnosciom konserwacyjnym nie rzadziej niz raz w roku.
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Przeciwpozarowy wytgczniki pradu

Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu odcinajgcy doptyw prgdu do wszystkich obwodéw
z wyjgtkiem obwodow, zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru umieszczony w poblizu gtbwnego wejscia do obiektu.

Zakres wykonywanych czynnosci w ramach badania:

- sprawdzenie zapewnienie dostepu do wytgcznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego

- sprawdzenie oznakowania znakami bezpieczenstwa miejsc usytuowania przeciwpozarowych
wytgcznikow pradu

- sprawdzenie poprawnosci zadziatania

Przeciwpozarowy wytacznik pradu powinien byé poddawany przegladom technicznym
i czynnosciom konserwacyjnym przez uprawnionego elektryka nie rzadziej niz raz
w roku.
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VIlIl. ROZMIESZCZENIE PODRECZNEGO SPRZETU

Do prowadzenia skutecznej dziatalnosci w zapobieganiu pozarom i ich zwalczaniu niezbedne
jest posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdyz tylko ona pozwala na wszechstronng ocene
elementow, jakie sktadajg sie na szeroko rozumiane zjawisko pozaru.

Ogolnie rzecz bioragc, spalanie sie czegokolwiek jest procesem chemicznym, w czasie, ktorego
wystepuje taczenie sie materiatu palnego z utleniaczem (najczes$ciej tlenem), podczas ktérego
wydziela sie Swiatto, ciepto i inne produkty spalania. Aby powstat, a nastepnie rozwijat sie
proces spalania konieczne jest istnienie w odpowiedniej proporcji substancji palnej, utleniacza
i zrodfa zapalenia (bodzca energetycznego).

Wynika z tego jednoznacznie, ze do przerwania istniejgcego juz procesu spalania konieczna
jest zmiana proporcji sktadnikow procesu tj.:
1. Usuniecie materiatu palnego lub uczynienie go (w rézny sposob) niepalnym w lokalnie
wystepujgcych warunkach,
2. Eliminowanie bodzca termicznego podtrzymujgcego proces spalania (np. chtodzenie
uktadu palnego),
3. Odciecie dostepu utleniacza do miejsca pozaru.

Wymienione wyzej czynnosci stanowig istote techniki gaszenia pozarow, przy czym podreczny
sprzet gasniczy spetnia w tej technice role zasadniczg w sytuacjach, kiedy istnieje mozliwosé
ugaszenia pozarow w zarodku, tj. w pierwszej fazie jego trwania.

Funkcja podrecznego sprzetu gasniczego polega badz to na dziataniu jednostkowym, tj.
chtodzeniu materialu palnego, badz na odcieciu od niego dostepu tlenu, albo oba te

mechanizmy gasnicze wystepujg jednoczenie.

Do podrecznego sprzetu gasniczego zalicza sie: gasnice i agregaty gasnicze, koce gasnicze.
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PODRECZNY SPRZET GASNICZY n

Przy doborze i rozmieszczeniu podrecznego sprzetu gasniczego w budynku Sali Sportowej
uwzgledniono przepisy rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 80, poz. 563),

W szczegoélnosci uwzgledniono nastepujgce zasady:

Co najmniej jedna jednostka sprzetu o masie srodka gasniczego 2 kg lub 3 dm3 przypada
na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowe;.

Do gaszenia pozaréw grupy A (w ktérych wystepuje zjawisko spalania zarowego np.
drewna, papieru, tkanin) stosuje sie gasnice ptynowe, pianowe lub proszkowe (wypetnione
proszkiem fosforanowym).

Do gaszenia pozardéw grupy B (cieczy palnych i substancji statych, topigcych sie) stosuje
sie zamiennie gasnice ptynowe, pianowe, sSniegowe, proszkowe.

Do gaszenia pozarow grupy C (gazow palnych) stosuje sie zamiennie gasnice proszkowe,
Shiegowe.

Do gaszenia pozaroéw grupy D (metali) stosuje sie gasnice proszkowe.

Do gaszenia pozarow grupy F (ttuszczéw i olejow w urzadzeniach kuchennych)

Sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, przy
wejsciach i klatkach schodowych, przy przejsciach i korytarzach przy wyjsciach na zewnatrz
pomieszczenh.

Oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu powinno by¢ zgodne z Polskimi Normami.
Odlegtosc¢ dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wieksza niz 30 m.

Zgodnie z powyzszymi zasadami w budynku Sali Sportowej przewiduje sie do gaszenia
pozaréw grup A, B, F - gasnice proszkowe, gasnice ptynowe i gasnice sniegowe. Dla
wszystkich typow gasnic iloéé srodka gasniczego nie moze byé mniejsza niz 2 dm® (2 kg) —
dopuszcza sie wedtug w/w parametréw wielkosci gasnic dostepne w handlu, posiadajgce
Swiadectwo dopuszczenia do stosowania w ochronie przeciwpozarowe;.

Przyjmuje sie nastepujacg zasade rozmieszczenia rodzajow gasnic;

—> gasnice ptynowe lub proszkowe w miejscach ogolnodostepnych budynku /korytarze,
pomieszczenia administracyjne/.

—> gasnice sniegowe na terenie zaplecza technicznego.

Kontrola gasnic wykonywana przez uzytkownika obiektu.
Zaleca sie wykonywanie regularnej kontroli wzrokowej, czy gasnica:
- znajduje sie w miejscu do tego przeznaczonym,

- jest niezastawiona i ma czytelna instrukcje obstugi,

- nie jest w sposob widoczny uszkodzona,

- ma uszkodzone plomby i wskazniki,

- ma sprawnie dziaftajgce cisnieniomierze,

- jest odpowiedniego typu i wielkosci napetnienia.
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W zakresie jest ocena stanu technicznego gasnicy. Jezeli gasnica zostata zakwalifikowana
do konserwacji, musi zosta¢ zastgpiona przez gasnice tego samego typu, przeznaczenia do
tej samej grupy pozaréw i o takiej samej zdolnosci gasniczej.

Konserwacja — czyli czynnosci stuzgce utrzymaniu urzgdzenia w dobrym stanie
technicznym. Nalezy miedzy innymi wykonac i sprawdzic:

- 0golny stan gasnicy,

- czytelnos¢, kompletnosc¢ i prawidtowos¢ napisow,

- stan wezy i zabezpieczen,

- terminy przypadajgcych kontroli zbiornikéw cisnieniowych,

- powloke malarska.

Konserwator ponosi petng odpowiedzialno$¢ za prawidtowe 2z punktu widzenia
bezpieczenstwa pracy i ochrony przeciwpozarowej sprawdzenie, konserwacje i naprawe.

Naprawa — wykonywana wtedy, gdy zasadnicze elementy gasnicy, takie jak prgdownica,
gtowica, zawory ulegty zniszczeniu.

Konserwacji pewnych gasnic — ze wzgledu na przestarzatg konstrukcje, skomplikowany
sposOb uzycia, przeterminowane i nieprodukowane $rodki gasnicze, brak oryginalnych
czesci zamiennych itp. Nie powinno sie wykonywac.

Przyktadami takich gasnic sa:

- gasnice pianowe z piang chemiczna,

- gasnice ze zbiornikami nitowanymi lub z tworzyw sztucznych,

- gasnice wymagajace przy ich uruchomieniu odwrdcenia do gory dnem lub odwrdcenia do
gory dnem i uderzenia o podtoge,

- gasnice, ktérych konserwacja nie moze by¢ zakonczona z uwagi na brak czesci
zamiennych lub srodkéw gasniczych.

Informacje dotyczace konserwacji powinny by¢ umieszczone na etykiecie i zawierac
nastepujgce dane:

- rodzaj konserwacji (przeglad, konserwacja, remont),

- hazwa i adres jednostki konserwujgcej,

- znak bezspornie identyfikujgcy osobe wykonujgca ustuge,

- data konserwacji (rok, miesigc)

Sprzet powinien by¢ poddawany badaniom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczgcych gasnic, w odnosnej
dokumentaciji techniczno — ruchowej oraz instrukcji obstugi.

Czynnosci konserwacyjne powinny by¢ prowadzone nie rzadziej niz raz na rok, a ich zakres
powinien by¢ zgodny z instrukcja obstugi ustalona przez producenta. Uprawniony do ich
wykonywania jest konserwator podrecznego sprzetu gasniczego.

PODSTAWA PRAWNA:

8 3 ust. 2 i 3 rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych
i terendw (Dz. U. Nr 109, poz. 719).
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Typy gasnic

Gasnice proszkowe. Agregaty proszkowe

ZALETY
B nietoksycznosé, neutralnosé

B duza zdolnos¢ penetracji ognia, chiodzenie i tworze-

nie warstwy izolacyjnej przed ogniem

B mozliwosé gaszenia urzgdzen elektrycznych

m proszki fosforanowe posiadajg zwigkszong odpor-
nosc na wilgoc¢, wstrzasy i gasza pozary grupy A

B gasi skutecznie pozary gazow

ZASTOSOWANIE
B proszki fosforanowe gaszg pozary grupy A, B, C
W proszki weglanowe gaszg pozary grupy B, C

B urzgdzenia elektryczne pod napieciem do 1 kV
B pozary grup D (proszek D)

PRZECIWWSKAZANIA

B nie powinno sie gasic:
— czgsci ruchomych maszyn
— komputerow i sprzetu
elektronicznego

DZIALANIE

B wyciggnac¢ zawleczke bezpie-
czenstwa

® nacisngc dzwignie

®m uwolniony proszek i jego wydaj-
nosc kontroluje sie zaworem
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Przykiadowy sposob uzycia gasnic

Obstuga gasnicy polega na:
B zerwaniu zawleczki,

B nacisniecie dzwigni, zbiciu zbijaka lub odkreceniu zaworu, (znajdujgcej sie

w gornej czesci gasnicy),

B skierowanie strumienia gasniczego na ptomien bezposrednio z gasnicy lub za
pomocg weza z pradownicg lub z tubg.,

gasi¢ ptomien nie iskry i dymy,

|
B na terenie otwartym podchodzi¢ od strony zawietrznej,
B przy gasnicach z nabojem typu Z nalezy pamietac, ze po zbiciu zbijaka lub po

nacisnieciu dzwigni

musimy odczeka¢ ok. 3-5 s aby wcisng¢ dzwignie

pradowniczki pistoletowej, w ktéra wyposazony jest wgz — dzieki czemu
uzyskujemy cisnienie umozliwiajgce nam skuteczne operowanie $Srodkami

gasniczymi.

Zasady uzycia podrecznego sprzetu gasniczego
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IX. INSTRUKCJA ALARMOWA W PRZYPADKU

POWSTANIA POZARU

=
ALARMOWANIE

1. Kazdy, kto zauwazyt pozar lub uzyskat informacje o pozarze

obowigzany jest zachowaé spokdj i nie dopuszczajac do paniki natychmiast

zaalarmowaé:

=» Osoby znajdujgce sie w sgsiedztwie pozaru, narazone na jego skutki.

=» Panstwowg Straz Pozarng tel. 998 lub z tel. 112

= Wiasciciel tel.

2. Alarmowanie strazy pozarnej nalezy przeprowadzié z najblizszego
telefonu.
3. Po uzyskaniu polaczenia ze straza pozarng nalezy wyraznie podaé:

B gdzie sie pali - doktadny adres obiektu i jego nazwe,

B co sie pali - np. magazynek gospodarczy, pokdj nauczyciela, szatnia, itp.,

B czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim

sgsiedztwie znajdujg sie materiaty tatwo zapalne lub wybuchowe itp.,

B numer telefonu, z ktérego sie mowi oraz swoje imie i nazwisko.
UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefoniste odtozy¢
stuchawke i odczekaé przy telefonie na ewentualne sprawdzenie, czy meldunek
0 pozarze nie jest fatlszywy

4. W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowac:
B Pogotowie Ratunkowe - tel. 999
B Policje - tel. 997
= Pogotowie energetyczne - tel. 991
= Dyrektor Szkoty - tel.
® Osoba odpowiedzialna za bezpieczenstwo - tel.
B Elekiryk - tel.
B Hydraulik - tel.
= Inspektor BHP - tel.

5. ALARMOWANIE WEWNETRZNE o
gtos ludzki o tresci - ,ALARM POZAROWY OPUSCIC BUDYNEK”

PODSTAWA PRAWNA:

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej /Dz.U.1991 Nr 81 poz.
351 z pbézn. zm./ - Kto zauwazy pozar, kleske zywiotowg lub inne miejscowe zagrozenia,
obowigzany jest niezwtocznie zawiadomi¢ osoby znajdujgce sie w strefie zagrozenia oraz
jednostke ochrony przeciwpozarowej badz policje lub wojta albo sottysa.
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ki

Rownolegle z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji

ratowniczo-gasniczej prowadzac:

a) ewakuacje ludzi i mienia

b) akcje gasniczg /przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego
znajdujgcego sie w poblizu/.

Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcjg sprawuje
Wrtasciciel, osoby zastepujace go.

Kierujgcy akcjg gasniczo-ratowniczg wyznacza zadania i formy dziatan
zgodnie z potrzebami biezgcymi oraz rozwojem sytuacji pozarowej.

Kazda osoba przystepujaca do akcji gasniczo-ratowniczej powinna:

B w pierwszej kolejnosci przystgpi¢ do ratowania ludzi przeprowadzajgc
ewakuacje z zagrozonego rejonu,

B spowodowac wytgczenie doptywu pradu elektrycznego do strefy pozaru
(nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzgdzen elektrycznych pod napieciem,

B usung¢ z miejsca pozaru | bezposredniego sasiedztwa wszelkie
znajdujgce sie tam materialy palne, wybuchowe toksyczne, a takze cenne
maszyny i urzgdzenia oraz wazne dokumenty, nosniki informacji, itp.

B wylgczy¢ wentylacje o0go6lng oraz pozamyka¢ drzwi oddzielajgce
pomieszczenie objete pozarem od pomieszczeh sgsiednich.

ZABEZPIECZENIE POGORZELISKA

Wyznaczony przez Witasciciela pracownik jest odpowiedzialny za:

B zabezpieczenie miejsca  pozaru i wystawienie  posterunku
pogorzeliskowego w celu zapobiegania powstaniu pozaru wtérnego,

B przystgpienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakonczeniu
dziatalnosci komisji powotanej dla ustalenia okolicznosci przyczyn
powstania i rozprzestrzeniania pozaru.

Dziatania zwigzane z w/w poleceniami powinny byé szczego6towo

udokumentowane
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X. ZABEZPIECZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD

W oparciu o zapisy Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej
oraz rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
07 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych
obiektéw budowlanych i terenéw, wprowadza sie instrukcje zabezpieczenia prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym na terenie budynku ujetej w niniejszym
rozdziale.

Pracach niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym — nalezy przez to rozumie¢
prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem
z wytwarzaniem iskier mechanicznych i spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na
dachach obiektow, na przylegtych do nich terenach oraz placach sktadowych,
a takze prace remontowo - budowlane wykonywane w strefach zagrozonych
wybuchem.

1. Niniejsza instrukcja ma na celu okreslenie obowigzkow i odpowiedzialnosci
pracownikdéw za zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego przy wykonywaniu prac
pozarowo - niebezpiecznych oraz okreslenie zasad zabezpieczenia przeciw-
pozarowego prac, o ktorych mowa w pkt 2.

2. Pod pojeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy rozumiec
wszelkie prace, nieprzewidziane instrukcjg technologiczng lub prowadzone poza
wyznaczonymi do tego celu miejscami, jak:
- prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego prowadzone
wewngtrz obiektu i na przyleglym do niego terenie, na ktorych wystepujg
materiafy palne,
- prace zwigzane ze stosowaniem gazéw, cieczy i pyfow palnych i wybuchowych,
- wszelkie prace remontowo-budowlane prowadzone w strefach zagrozonych
wybuchem,

Do prac takich nalezy zaliczyé w szczegolnosci:

A. Prace z otwartym ogniem, podczas ktérych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie:
- spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,
- podgrzewanie instalacji, urzgdzen i zaworéw z substancjami palnymi,
- podgrzewanie lepiku, smoty itp.
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- rozniecanie ognisk,

- uzywanie materiatdw pirotechnicznych

B. Prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pytdow, przy ktérych moga
powsta¢ mieszaniny wybuchowe:

- przygotowanie do stosowania gazow, pytdw i cieczy

- stosowanie tych pytdw i cieczy do malowania, lakierowania

- klejenia, mycia, nasycania,

- suszenie substancji palnych,

- usuwania pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy.

3. Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracownicy
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo -
niebezpiecznych, pracownicy nadzorujgcy przebieg tych prac oraz uzytkownicy
obiektu (pomieszczen, terenu), gdzie prace sg prowadzone.

4. Postanowienia instrukcji obowigzujg takze wszystkich pracownikow
przedsigbiorstw i firm zewnetrznych (oséb prawnych i fizycznych) wykonujacych
prace pozarowo - niebezpieczne na terenie obiektu.

5. Obowigzek zapoznania pracownikéw z trescig instrukcji nalezy do Kierownikéw
komorek organizacyjnych lub przetozonych, zatrudniajgcych tych pracownikow.
Obowigzek zapoznania z trescig instrukcji pracownikow przedsigbiorstw i firm
zewnetrznych nalezy do Wiasciciela obiektu zawierajgcego umowy - nadzorujgcych
realizacje umow w zakresie, ktdrych przewidziane sg do wykonywania prace
pozarowo - niebezpieczne. Postanowienia niniejszej instrukcji powinny stanowic
integralng czes¢ umow dotyczgcych realizacji w/w prac.

6. Postanowienia zawarte w instrukcji nie naruszajg przepisow szczego6towych,
dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepisow i aktéw
normatywnych.

7

Zasady organizacyjne przy ustalaniu zabezpieczen
prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

1. Prace niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym mogg by¢ wykonywane

na terenie obiektu pod warunkiem spetnienia wymagan z zakresu ochrony

przeciwpozarowej, obowigzujgcych przed, w trakcie ich wykonywania oraz po
zakonczeniu prac.

2. Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie kazdorazowo
przed rozpoczeciem prac, w oparciu 0 postanowienia niniejszej instrukcji oraz
przepisdw szczego6towych obowigzujgcych w przedmiotowej sprawie.

3. Zasady dziatania Komisji, o ktérej mowa w pkt. 2 sg nastepujace:

Skfad osobowy Komisji tworza:

—Witasciciel /Dyrektor lub osoba odpowiedzialna za bezpieczenstwo ppoz —
Przewodniczacy,

—kierownik grupy/firmy wykonujacej prace niebezpieczne pozarowo - Cztonek,

—bezposredni uzytkownik powierzchni, na ktérej prace sg prowadzone — Cztonek,

Sktad osobowy Komisji moze by¢ zwigkszony o niezbednych specjalistow na

wniosek Przewodniczgcego.

Prace komisji organizuje jej Przewodniczgcy.
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Komisja realizuje swojg dziatalnos¢ sporzadzajgc ,Protokét zabezpieczenia
przeciwpozarowego prac pozarowo-niebezpiecznych wg wzoru podanego
w zatgczeniu.

Po spetnieniu wszystkich wymagan okreslonych w ,Protokéle ...” wydawane jest

Zezwolenie na prowadzenie prac pozarowo-niebezpiecznych”.

Po zakonczeniu realizacji prac potwierdzonym wpisem do zezwolenia zgodnie

z ,Protokotem” nastepuje kontrola bezpieczenstwa pozarowego w zakresie

zwigzanym z prowadzonymi pracami. Pozytywny wynik kontroli z adnotacjg

0 zakonczeniu prac odnotowywany jest w dokumentacji prac.

4. Zabezpieczenie i dozér miejsca prowadzenia prac pozarowo-niebezpiecznych

w trakcie ich wykonywania oraz po ich zakonczeniu nalezy powierza¢ osobom

posiadajgcym do tego odpowiednie przygotowanie.

5. Po zakonczeniu prac catos¢ dokumentacji Przewodniczacy przechowuje

w dokumentacji technicznej obiektu.

6. Dla prac pozarowo-niebezpiecznych:

- prowadzonych w miejscach i pomieszczeniach, w ktérych nie ma materiatdw
i mediow, a mozliwos¢ przeniesienia ciepta drogg przewodzenia oraz konwekcji
par i gazéw zostata catkowicie wyeliminowana,

- prowadzonych w trybie nagltym, celem usuniecia awarii lub likwidacji
rozprzestrzeniania jej skutkdw (koniecznos$¢ podjecia natychmiastowych dziatan
w krotkim czasie),

- prowadzonych w ramach krétkotrwatych prac naprawczych o niewielkim zasiegu,
w zwigzku z biezgcg konserwacjg budynku

Wprowadza sie uproszczony tryb organizacji zabezpieczenia
prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

7. Uproszczony tryb organizacji zabezpieczenia w/w prac obejmuje:
- funkcje Przewodniczgcego Komisji realizuje uzytkownik powierzchni, na
ktorej odbywa sie praca.
- dokumentacja zabezpieczenia prac polega na dokonaniu wpisu do ,Ksigzki
prac pozarowo-niebezpiecznych” z pominieciem formularzy, o ktérych mowa
w pkt 3
Pozostale  zasady organizacji zabezpieczenia prac  pozarowo-
niebezpiecznych, ujete w pkt 3, 4, 5 pozostajg bez zmian.
8. Wopis do ,ksiazki prac pozarowo-niebezpiecznych” powinien zawierac¢”
— nazwe i okreslenie miejsca, w ktorym prace bedg prowadzone,
— charakterystyke- technologie przewidzianych prac,
— sposO6b zabezpieczenia przeciwpozarowego miejsca wykonywania prac,
— o0sobe odpowiedzialng za przygotowanie zabezp. ppoz. prac,
— o0sobe zezwalajacg na rozpoczecie prac i sprawujacg nadzor nad ich
przebiegiem,
— o0sobe odpowiedzialng za kontrole rejonu prac po ich zakonczeniu
(okreslenie ilosci i czestotliwosci kontroli),
— podpisy w/w 0s6b zwigzanych z pracg pozarowo-niebezpieczng.
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Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym

1. Przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac
niebezpiecznych pozarowo polega na:

a) oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace
z wszelkich palnych materiatéw lub zanieczyszczen,

b) odsunieciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotéw palnych lub niepalnych w opakowaniach palnych.

c) zabezpieczeniu np. przed dziataniem rozpryskéw spawalniczych wszelkich
materiatbw i urzadzen palnych, ktérych usunigcie na bezpieczng odlegto$¢ nie
jest mozliwe, przez ostonigcie ich, np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi.

d) sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz
rozpryskbw  spawalniczych  nie  wymagajg zastosowania lokalnych
zabezpieczen.

e) uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworow
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych, itp. znajdujgcych sie w poblizu
miejsca prowadzenia prac.

f) zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami
mechanicznymi kabli, przewodow elektrycznych, oraz instalacyjnych z palng
izolacjg, o ile znajduje sie w zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami
pozarowo-niebezpiecznymi.

g) Sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac
malarskich lub innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych.

h) przygotowaniu w miejscu dokonywania prac pozarowo-niebezpiecznych m.in.:
napetnionych wodg metalowych pojemnikbw na rozgrzane odpadki drutu
spawalniczego, elektrod itp., materialtdbw ostonowych izolacyjnych niezbednych
do zabezpieczenia toku prac, niezbednego sprzetu pomiarowego np. do
pomiaru stezen par i gazéw palnych w rejonie prowadzenia prac,

i) zapewnieniu statej droznosci przejs¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc
prowadzenia prac pozarowo - niebezpiecznych.

2. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym przy
uzyciu cieczy, gazow i ptyndw mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny
wybuchowe nalezy przestrzegac¢ nastepujgcych zasad:

a) Na stanowiskach pracy mogg znajdowac sie stosowane tam ciecze gazy i pyly

palne w ilosci

b) niezbednej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajgcym utrzymanie

ciggtosci pracy danej zmiany. Zapas substancji znajdujgcej sie na stanowisku
pracy powinien by¢ przechowywany w niepalnych (lub innych dopuszczonych),
szczelnych opakowaniach.

c) Pozostawianie opr6znionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione.

d) Po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie
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zamkng¢ lub zabezpieczy¢é w inny sposob przed emisjg do otoczenia
znajdujgcych sie w nich substancji tworzgcych z powietrzem mieszaniny
wybuchowe.

e) Ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatosci nie powinny zalegac¢ na urzadzeniach
stanowiska, w przewodach wentylacyjnych i na podfozu.

f) Prace niebezpieczne pozarowo w pomieszczeniach (urzgdzeniach)
zagrozonych wybuchem, lub pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonano
inne prace zwigzane z uzyciem tatwopalnych cieczy lub palnych gazéw, moga
by¢ prowadzone wytgcznie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw
w pomieszczeniu nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci.

3. Miejsce wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy wyposazyc
w podreczny sprzet gasniczy w ilosci i rodzaju umozliwiajgcym likwidacje
wszystkich zrédet pozaru.

4. Po zakonczeniu prac pozarowo-niebezpiecznych w pomieszczeniu
I pomieszczeniach sasiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole majgca
na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych sie lub zarzacych czgstek w
rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru oraz
czy sprzet (np. spawalniczy) zostat zdemontowany, odtgczony od zrodet
zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostgepem o0sOb postronnych.
Kontrole taka nalezy ponowi¢ po uptywie 4 godzin, a nastepnie 8 godz. liczac
od czasu zakonczenia prac pozarowo-niebezpiecznych (czasookres i ilos¢
kontroli okresla komisja w protokdle zabezpieczenia prac pozarowo-
niebezpiecznych, w zaleznosci od stopnia zagrozenia).

5. Prace pozarowo-niebezpieczne powinny by¢é wykonywane wytgcznie przez
osoby do tego upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, zas sprzet
uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie
I zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru.

6. Butle ze sprezonymi gazami mogg znajdowac sie na terenie obiektu wytgcznie
w okresie wykonywania prac i pod statym nadzorem.

7. W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci butli z gazem
palnym nie nalezy ustawiac w rejonie bezposredniego oddziatywania
spadajacych rozpryskow spawalniczych.

Obowigzki osdb zwigzanych z pracami niebezpiecznymi pod
wzgledem pozarowym

Osoba upowazniona do sprawowania nadzoru nad przebiegiem prac niebezpie-

cznych pod wzgledem pozarowym powinien w szczegdlnosci:

1. Znac¢ obowigzujgce przepisy przeciwpozarowe,

2. Dopilnowac¢, aby przed przystgpieniem do prac pozarowo-niebezpiecznych
wykonane zostaly wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu
lub stanowisk, przewidziane w protokole zabezpieczenia prac lub zezwoleniu
na ich przeprowadzenie,

3. Sprawdzac zabezpieczenie ppoz stanowisk prac niebezpiecznych pozarowo
oraz wydawa¢ polecenia gwarantujgce natychmiastowe usuniecie
stwierdzonych niedociggniec,
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Wstrzymywaé prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych
niebezpieczenstwo powstania pozaru, do czasu usuniecia wystepujg
nieprawidtowosci,

Bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub terenu po zakonczeniu
prac pozarowo-niebezpiecznych.

Do obowigzkéw wykonawcy prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
nalezy w szczegodlnosci:

A.

Sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawdzone i nalezycie
zabezpieczone przed mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzenienia pozaru,
Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokdle i zezwoleniu na
prowadzenie prac,

Znajomos¢ przepisOw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu
gasniczego oraz zasad postepowania w przypadku powstania pozaru,
Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostalty wykonane wszystkie
zabezpieczenia, przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych
pozarowo,

Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia
danego rodzaju prac niebezpiecznych,

Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato
wyposazone w odpowiednig ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,
Rozpoczynanie prac pozarowo-niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego
zezwolenia,

. Poinstruowanie pomocnikow 0 wymaganiach przeciwpozarowych

obowigzujgcych dla wykonywanego rodzaju prac pozarowo-niebezpiecznych,
Przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkow
umozliwiajgcych powstanie i rozprzestrzenienie pozaru oraz zgtoszenie tego
faktu przetozonemu, meldowanie bezposredniemu przetozonemu o zakonczeniu
prac pozarowo-niebezpiecznych oraz informowanie o ewentualnych faktach
zainicjowania ognia ugaszonego w czasie wykonywania prac C€zynnosSci
pozarowo-niebezpiecznych,

Doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu
stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych nie
zainicjowano pozaru,

Wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organéw kontrolnych w
sprawach zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i €zynnosci
pozarowo-niebezpiecznych.
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Przyktady zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych

Rys.1 Palne materialy, ktérych usuniecie poza zasieg rozpryskéw spawalniczych jest niemozliwe, ostaniamy
w spos6b gwarantujgcy bezpieczenstwo: 1-ekran z blachy, 2-koc gasniczy

Rys. 2 Spawane przewody, czesci maszyn i urzgdzen oraz elementy konstrukcji budowlanych stykajace sie z

materiatami palnymi lub przebiegajace w poblizu nich nalezy skutecznie chtodzi¢: 1-przewdd doprowadzajacy wode,
2-zwoje sznura z wtdkna niepalnego, 3-koc gasniczy

Rys.3 Wszystkie otwory i szczeliny prowadzace do sasiednich pomieszczen i pozostajgce w zasiegu rozpryskow
spawalniczych powinny by¢ uszczelnione za pomoca niepalnego materiatu - 1
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Rys. 4 Z izolowanych rurociggéw, na ktérych prowadzi sie prace spawalnicze, nalezy usuna¢ izolacje cieplng na
odcinku gwarantujgcym bezpieczenstwo, a w razie potrzeby (izolacja tatwopalna) chtodzié¢ skutecznie np. sposobem
pokazanym na rysunku: 1-przewody doprowadzajgce wode, 2-zwoje sznura z widkna niepalnego

Rys. 5 Elementy instalacji rozgrzewajace sie przy spawaniu bezposrednio od ptomienia lub na drodze
przewodnictwa cieplnego, stykajgce sie z materiatami palnymi, nalezy zdemontowac lub skutecznie chtodzi¢: 1-
palna $cianka, 2-niepalna wyktadzina, 3-haki podtrzymujace instalacje

|
T' "
J g

Rys. 6 Sposo6b prawidtowego spawania elementu metalowego konstrukcji przechodzacego przez drewniany strop:
1-drewniany strop, 2-szczeliwo z materiatu niepalnego, 3-materiat niepalny (np. koc gasniczy)

47



SALA SPORTOWA PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 6 W SZCZECINKU

Gazy spalingw

b

Rys. 7 Cigte lub spawane pojemniki, mogace zawiera¢ gazy lub pary cieczy palnych, nalezy przed przystgpieniem
do prac wypetni¢ gazem obojetnym, np. gazami spalinowymi z silnika samochodowego podawanymi przez tapaczke
iskier: 1-tapaczka iskier, 2-woda, 3-przewdd doprowadzajgcy gazy do wnetrza pojemnika

Rys. 8 Niewielkie pojemniki, mogace zawiera¢ palne gazy lub pary cieczy palnych, zabezpieczamy skutecznie
przed zapaleniem lub wybuchem napetniajgc je wodg - 1
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Xl. SZKOLENIE PRZECIWPOZAROWE UZYTKOWNIKOW

1. Celi zakres szkolen

Celem szkolen przeciwpozarowych jest zapoznanie pracownikow z:

zagrozeniem pozarowym wystepujgcym na terenie obiektu Sali Sportowej,
przepisami dotyczgcymi ochrony przeciwpozarowej budynkow,

zasadami obstugi sprzetu i urzgdzenh ppoz.,

warunkami prowadzenia ewakuacji 0s6b i mienia z budynku.

Do udziafu w szkoleniu przeciwpozarowym zobowigzani sg wszyscy pracownicy.
2. Rodzaj szkolen przeciwpozarowych

a) szkolenie wstepne obejmujgce zapoznanie pracownikOw z ,Instrukcjg
Bezpieczehstwa Pozarowego”,

b) szkolenie instruktazowe na stanowisku pracy, obejmujgce zapoznanie
nowoprzyjetego pracownika z:

zagrozeniem pozarowym wystepujgcym na stanowisku pracy,

przepisami, instrukcjami ppoz. i dokumentacjg techniczno-ruchowg dotyczgcag
maszyn oraz urzgdzen na stanowisku pracy,

zasadami przeciwdziatania zagrozeniom pozarowym,

zasadami alarmowania na wypadek powstania pozaru w obrebie stanowiska
pracy,

zasadami uzycia urzgdzen gasniczych i przeciwpozarowych znajdujgcych sie
w rejonie stanowiska pracy,

ukladem najblizszych drég ewakuacyjnych i kierunkami ewakuacji z miejsca
petnienia obowigzkdéw stuzbowych.

odpowiedzialnoscig z tytutu nie przestrzegania przepisow ppoz.

c) szkolenie informacyjne - organizowane w zwigzku z:

wprowadzeniem istotnych zmian w przeciwpozarowym zabezpieczeniu obiektu,
wprowadzeniem na teren obiektu nowych urzadzen technologicznych,
stwarzajgcych zagrozenie pozarowe,

zmianami przeznaczenia pomieszczen i powierzchni pociggajgcymi za sobg
wzrost zagrozenia pozarowego,

zaleceniem kontrolowanych organdw ochrony przeciwpozarowej.
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4.

3. Zasady organizowania i prowadzenia szkolen.

szkolenie wstepne i informacyjne prowadzg /organizuja/ kadry, angazujgc
w charakterze wykladowcow osoby posiadajgce wymagane kwalifikacje,
szkolenie instruktazowe na stanowisku pracy prowadzg kierownicy komérek
organizacyjnych, na terenie dziatania, ktérych pracownicy sg zatrudnieni,
szkoleniu wstepnemu i instruktazowemu podlegajg pracownicy przyjmowani do
pracy, przed przystgpieniem do wykonywania czynnosci zawodowych.
Dopuszczenie pracownika do wykonywania czynnosci zawodowych przed
odbyciem w/w szkolen jest niedozwolone.

szkolenie informacyjne nalezy prowadzi¢ w miare potrzeb biezgcych,

kierownicy zewnetrznych jednostek organizacyjnych, bedgcych uzytkownikami
(najemcami) czesci budynku zapewniajg szkolenie przeciwpozarowe wtasnych

pracownikow.

Dokumentacja szkolen.

B dokumentacje wstepnego i instruktazowego szkolenia ppoz. stanowi

oswiadczenie pracownika,

B dokumentacje szkolenia informacyjnego stanowi notatka osoby prowadzgcej

szkolenie, zawierajgca date, miejsce, wykaz uczestnikow i program szkolenia.

Notatke przechowujg kadry.
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XIl. WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH

Pogotowie Ratunkowe
999

Policja
997

Straz Pozarna
998

Nr alarmowy z tel. komorkowego
112

Pogotowie Energetyczne
991

Pogotowie Gazowe

Pogotowie Wodociggowe
994
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X1l SZCZEGOLOWE ZALOZENIA DO CWICZEN

ALARMOWYCH W ZAKRESIE PROWADZONEJ
EWAKUACJI LUDZI Z BUDYNKU

1. PRZEDMIOT | CEL OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest szczegOtowe okreslenie zatozen do c¢wiczen
ewakuacji ludzi z obiektu Sali Sportowej przy Szkole Podstawowej nr 6
w Szczecinku, budynek nalezy opusci¢ natychmiast w czasie powstania
pozaru lub innego zagrozenia.

Celem ¢wiczen jest:

e Wypracowanie wiasciwego zachowania sie pracownikOw w czasie
alarmu o ewakuacji ludzi z budynku.

e Kontrola stanu drdg i wyj$¢é ewakuacyjnych.

¢ Wyeliminowanie usterek technicznych i organizacyjnych w zakresie
bezpieczenstwa ludzi wyniktych w trakcie éwiczen.

e Wyrobienie potrzebnych nawykéw wsrdd zatrudnionych pracownikow
/ nauczycieli, uczniow oraz innych oséb przebywajacych w budynku,
po ogtoszeniu sygnatu o ewakuaciji.

2. SZCZEGOLOWE ZALOZENIA DO EWICZEN W ZAKRESIE PROWADZONEJ
EWAKUACJI LUDZI Z BUDYNKU

PROCEDURY PRZEPROWADZENIA CWICZEN EWAKUACJI LUDZI

Ustalono, ze sygnatem alarmowym jest komunikat nadawany ustnie
,ALARM POZAROWY OPUSCIC BUDYNEK” po usltyszeniu ktérego nalezy
natychmiast opusci¢ budynek. Komunikat powinien powtarzany by¢ tak dtugo az
wszyscy opuszczg budynek lub warunki na to pozwolg. Powiadomienie o ewakuacji
powinno by¢ uzupetniane poprzez sie¢ telefonbw wewnetrznych oraz przez
pracownikéw administraciji.

Decyzje o ewakuacji podejmuje:
- Dyrektor Szkoty lub osoba przez niego wskazana

Alarm ogfasza:
- osoba wskazana przez Dyrektora Szkoty.
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Jednoczesnie w/w osoba po zlokalizowaniu miejsca zagrozenia przystepuje do
alarmowania Strazy Pozarnej i w miare mozliwosci do gaszenia pozaru podrecznym
sprzetem gasniczym.

Akcjg ratowniczo - gasniczg do chwili przybycia jednostek strazy pozarnej kieruja:

- Dyrektor Szkoty,

- osoba wskazana przez Dyrektora

PIERWSZY ETAP EWAKUACJI - po ustyszeniu alarmu ewakuacyjnego

Z chwilg ogtoszenia alarmu, pracownicy natychmiast otwierajg drzwi
z pomieszczen na korytarz oraz drzwi prowadzgce bezposrednio na zewnatrz
budynku i ,tak jak stojg”, kierujg sie do najblizszego wyjscia na zewnatrz, do
miejsca ewakuacji, ktorym jest ,PLAC PRZED SALA SPORTOWA’. Nalezy
wyraznie poinformowac, ze wszyscy ewakuowani natychmiast kierujg sie do wyjs¢
ewakuacyjnych i na plac. Informacje te nalezy podawac, o ile to mozliwe, w sposob
ciggty. Czas opuszczenia zagrozonego budynku jest w tym przypadku
najwazniejszy.

MIEJSCE EWAKUACJI

Na miejsce ewakuacji wyznacza sie — PLAC PRZED SALA SPORTOWA

DRUGI ETAP EWAKUACJI

Na miejscu zbibrki ewakuacji DYREKTOR SZKOLY LUB OSOBA PRZEZ NIEGO
WKAZANA sprawdza obowigzkowo stan ewakuowanych. W razie stwierdzenia
nieobecnosci ucznidw, zgtasza ten fakt natychmiast stuzbom ratowniczym. Po
sprawdzeniu obecnosci /podopiecznych/ opiekun grupy zobowigzany jest sprawdzic¢
ich stan zdrowia, zwracajgc szczegllng uwage na zawroty gtowy, wymioty, kaszel,
b6l gtowy, chwilowe omdlenia, ztamania, potluczenia, itp. Wszystkich
poszkodowanych nalezy traktowac, jako ofiary zdarzenia i udzieli¢ im kwalifikowanej
pierwszej pomocy. Niedopuszczalne jest zezwolenie na rozejscie sie uczniéw do
domow bez wczesniejszego sprawdzenia stanu obecnosci i zdrowia ewakuowanych

TRZECI ETAP EWAKUACJI
EWAKUACJA MIENIA | ZABEZPIECZENIE
O ile warunki, srodki i bezpieczenstwo na to pozwalajg d-ca akcji ratowniczo-
gasniczej podejmuje decyzje o mozliwosci ewakuacji mienia. Kolejnos¢ i rodzaj
ewakuowanego mienia ustala kierownictwo Szkoty.
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Istnieje prawny obowigzek przeprowadzania praktycznego sprawdzenia
ewakuacji oraz warunkow ewakuacji budynku SALI SPORTOWEJ,
COo najmniej raz na rok.

Podstawa Prawna:

§ 17 ust. 1 rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych
obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719) ,Wtasciciel lub zarzgdca
obiektu zawierajgcego strefe pozarowg przeznaczong dla ponad 50 0oséb bedgcych
jej statymi uzytkownikami, niezakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV,
powinien, co najmniej raz na dwa lata przeprowadzi¢ praktyczne sprawdzenie
organizacji i warunkow ewakuacji’. W przypadku obiektu, gdy cyklicznie zmienia sie
grupa powyzej 50 uzytkownikbw przeprowadzanie praktycznego sprawdzenia
ewakuacji oraz warunkéw ewakuacji, co najmniej raz na rok.

Dokumentacja éwiczen.

Poniewaz praktyczne sprawdzenie warunkéw ewakuacji jest obowigzkiem
wiasciciel lub zarzgdca obiektu powinien wiasciwie udokumentowac fakt
przeprowadzenia takiego ¢wiczenia, aby w kazdej chwili méc udowodni¢ go przed
kontrolujgcym strazakiem Panstwowej Strazy Pozarnej. Wtasciwa dokumentacja
stanowi¢ tez bedzie cenny materiat porownawczy przy ocenie podobnych ¢wiczen
prowadzonych w przysztosci. Dokumentacja powinna zawierac:

e date i godzine przeprowadzonego ¢wiczenia ewakuacyjnego,

e sposoOb ogtoszenia alarmu ewakuacyjnego,

e liczbe ewakuowanych oséb (okreslong np. na podstawie list obecnosci
pracownikéw) wraz ze wskazaniem, jaki ta liczba stanowi stosunek
procentowy do petnej, zaktadanej liczby osob przebywajgcych w obiekcie,

e czas ewakuacji poszczegolnych kondygnacji (lub innych obszaréw badz stref,
na ktore podzielony jest obiekt),

e czas ewakuacji catego obiektu mierzony od momentu ogtoszenia alarmu do
chwili opuszczenia budynku przez gtéwne strumienie ludzi,

e catkowity czas ewakuacji catego obiektu mierzony od momentu ogtoszenia
alarmu do chwili opuszczenia go przez wszystkich uzytkownikéw (z wyjatkiem
pracownikdéw ochrony i oséb prowadzgcych ¢wiczenie),

e wnioski podsumowujgce ¢wiczenie, obejmujgce miedzy innymi:

— ocene droznosci i rownomiernosci rozfozenia natezenia strumieni ludzi na
gtéwnych drogach ewakuacyjnych (koncowe odcinki Kkorytarzy, zejScie
z widowni, wyjscia),

— zasieg styszalnosci srodkow technicznych uzytych do ogtaszania alarmu,

— ocene skutecznosci ogtaszanego alarmu, okreslajgcg odsetek 0sOb, do
ktérych nie dotarta informacja o alarmie wraz podaniem przyczyn tego faktu,

- ocene stanu zadziatania wszystkich zwigzanych z ¢wiczeniem urzadzen
technicznych,

54



SALA SPORTOWA PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 6 W SZCZECINKU

wszystkie zauwazone nieprawidtowosci, jezeli takie wystgpity (np.
przemieszczanie sie ludzi w kierunkach innych niz wskazywato umieszczone
oznakowanie ewakuacyjne, zatory w drzwiach, przewezeniach korytarzy
innych  newralgicznych  punktach, pozostawianie w opuszczanych
pomieszczeniach otwartych lub niedomknietych drzwi, itp.),

zamierzenia, ktore nalezy przedsiewzig¢ aby wyeliminowa¢ stwierdzone
nieprawidtowosci, a tym samym poprawi¢ warunki ewakuacji ludzi z obiektu.
kopie pisma (adresowanego do wiasciwego miejscowo komendanta
Panstwowej Strazy Pozarnej), o ktdrym mowa w pkt. 1 niniejszego rozdziatu.
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- Przyktadowy wzor zgtoszenia —

Szczecinek, ....ocoeveeeeveeeennnn, 201.... 1.

Szkota Podstawowa Nr 6
ul. Kopernika 6
78-449 Szczecinek

Dz. U. o,

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej

ul. 1 - go Maja 61
78-400 Szczecinek

Realizujac wymagania wynikajace z §17.2 rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych

i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych

obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719) informuje, ze w dniu .................. 201...

roku o godzinie ............ w obiekcie Sali Sportowej przy Szkole Podstawowej nr 6 w Szczecinku

przeprowadzone beda ¢wiczenia praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkow ewakuacji.

Jednoczesnie pragne poinformowac, iz przyjety scenariusz ¢wiczen zaklada:

2.

Wybuch pozaru w pomieszczeniu socjalnym — od zwarcia instalacji elektrycznej zapality

sie urzadzenia w pomieszczeniu szatni.

Zdarzenie objeto swoim rozmiarem Korytarz stuzacy do ewakuacji. Na skutek
intensywnosci  pozaru zagrozone Sg pomieszczenia socjalne. Dym  pozarowy
rozprzestrzenit si¢ na korytarz stuzacy ewakuacji.

Istnieje koniecznos¢ ewakuacji wszystkich oséb z catego budynku.

Osobg odpowiedzialng za przebieg ¢wiczen jest Pan/Pani .........cccoovveevveiereeinieineeisc s

Telefon kontaktowy — 94 37 .......coovvevieeieeieieeesnens
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- wzor sprawozdania z ewakuacji obiektu —

SPRAWOZDANIE
z praktycznego sprawdzenia organizacji
oraz warunkow ewakuacji obiektu SALI SPORTOWEJ]
w Szczecinku przy ul. Kopernika 18

Na podstawie art. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U
z 2002r. Nr 147, poz. 1229 z p6zn. zm.) i § 17 rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw,
innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719)

W dniu 2013 roku przeprowadzono praktyczne sprawdzenie
organizacji oraz warunkéw ewakuacji obiektu SALI SPORTOWEJ W Szczecinku przy
ul. Kopernika 18.

Przyjete zatozenia do przeprowadzenia ewakuacji.

Osoba dokonujaca oceny prawidtowosci przeprowadzenia sprawdzenia organizacji
i warunkéw ewakuacji

I Charakterystyka ogélna obiektu:

1. Przeznaczenie obiektu i dane charakterystyczne obiektu.

8101 =T 72 od o T
WYSOKOSC. .. ettt e e e e e e e

ilos¢
0] 110 )70 0 T

0S¢ Klatek SChOAOWYCN..........oe e e
HOSE WYJSCE Z DUAYNKU. .. ..o e e e e e e e e

ilos¢ 0s6b mogacych przebywaé w obiekcie oraz na poszczeg6lnych kondygnacjach

2. Warunki ewakuacji
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Ilos¢ i szerokos¢ wyjs¢ ewakuacyjnych, kierunek otwierania drzwi

Czy na drogach ewakuacyjnych znajduja si¢ palne elementy wyposazenia wnetrz
(wyktadziny, boazerie z materiatow palnych, palne sufity podwieszane)

Dostepnos¢  kluczy do wszystkich wyjs¢ z obiektu oznakowanie, miejsce
przechowywania, dostepnosc)

3. Oznakowanie obiektu pozarniczymi znakami informacyjnymi, ostrzegawczymi i
ewakuacyjnymi (miejsca usytuowania gasnic, miejsca szczegOlnie niebezpieczne,
kierunki i wyjscia ewakuacyjne, gtdwne wytaczniki pradu)

4. Wyposazenie obiektu w urzadzenia przeciwpozarowe

Instalacja hydrantowa (ilos¢ hydrantow, stan wyposazenia, jego kompletnosé¢, ostatnie
badania i jego wyniki)

Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego (sposob i czas zataczania, protokoty z ostatniego
sprawdzenia)

Instalacja systemu sygnalizacji pozaru (sposob i czas zatgczania, protokoty z ostatniego
sprawdzenia)

Instalacja oddymiania grawitacyjnego (sposob i czas zatgczania, protokoty z ostatniego
sprawdzenia)
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5. Czy dla obiektu opracowano kartg informacyjno-alarmowsa (jej aktualnosc)

6. Inne elementy wynikajace z warunkdéw budowlanych majacych wptyw na
bezpieczenstwo uzytkownikéw (terminy ostatnich przegladow instalacji elektrycznych,
odgromowych, gazu itp.)

Il. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

1. Czy obiekt posiada instrukcje bezpieczenstwa pozarowego i czy jej zakres jest zgodny
Z § 17 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U.
Nr 109, poz. 719) (data opracowania, aktualizacji)

2. Czy instrukcja okresla szczegotowe zasady postepowania pracownikow w przypadku
wystapienia zagrozenia

I11. Sprawdzenie warunkdw i organizacji ewakuacji.

1. Prawidtowos¢ ogtoszenia alarmu lub rozpoczgcia ewakuacji (sposob przekazania
informacji pracownikom oraz jej prawidtowosc¢)

2. Ocena zachowania si¢ pracownikow, ucznidw po ogtoszeniu ewakuacji (zgodnosc¢
postepowania z wymogami instrukcji bezpieczenstwa pozarowego, prawidtowosé
pozostawiania pomieszczen i prowadzenia ewakuacji, znajomos¢ wyznaczonego miejsca)

3. Ocena pracownikéw odpowiedzialnych za likwidacje zagrozenia np. gaszenie powstatego
pozaru, wylaczenie doptywu energii elektrycznej, zabezpieczenie pomieszczen i
dokumentow (sprawdzenie umiejetnosci obstugi i lokalizacji gasnic, hydrantow i innych
urzadzen przeciwpozarowych)
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5. Ocena 0s6b odpowiedzialnych za sprawdzenie pomieszczen po ewakuacji
(prawidtowos¢  sprawdzenia  wszystkich  pomieszczen, znajomos¢  ilosci  0séb
ewakuowanych)

5. Ocena os6b odpowiedzialnych za przeprowadzenie ewakuacji (prawidtowos¢ kierowania
ewakuacja i dziataniami ratowniczymi do momentu przybycia jednostek Panstwowej Strazy
Pozarnej)

6. CalkOWIity CZaS BWAKUACTT ... ... v it et e e e e e e e e e e e e

4. Uwagi do przeprowadzonej ewakuacji (zauwazone nieprawidtowosci, utrudnienia
w ewakuacji)

IVV. Dodatkowo w trakcie prowadzonego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw
ewakuacji stwierdzono

(podpis z podaniem imienia i nazwiska zarzadzajacego obiektem i nazwiska sporzadzajacego protokot)
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WZOR OSWIADCZENIA

Zatgcznik Nr 1

PIECZEC SZKOLY

OSWIADCZAM

Oswiadczam, ze zostatem(am) zapoznany(na) z przepisami z zakresu
ochrony przeciwpozarowej, obowigzujgcymi w budynku Sali Sportowej z
zapleczem w Szczecinku przy ul. Kopernika 18, a w szczegdlnosci znane mi
sg zasady i sposoby zwigzane z:

1.
2.
3.

zagrozeniem pozarowym wystepujgcym w obiekcie,

eliminacjg zagrozenia pozarowego,

przepisami dotyczgcymi ochrony przeciwpozarowej i odpowiedzialnosci
z tytutu ich nie przestrzegania,

4. zasadami postepowania w przypadku pozaru
5.
6. warunkami prowadzenia ewakuacji 0sob i mienia.

zasadami obstugi sprzetu i urzgdzenh gasniczych,

Ponadto ustalenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego przyjmuje

do wiadomosci i przestrzegania.

podpis prowadzgcego szkolenie instruktazowe

Przyjeto do akt personalnych dnia ...............
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Zatgcznik Nr 2

PROTOKOLNR ......

zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo - niebezpiecznych

1. Nazwa i okreslenie pomieszczenia - stanowiska, w ktérym przewiduje sie wykonywanie
0] T PP UU PP UPTPTP
2. Charakterystyka - technologia przewidywanych do realizacji prac:
3. Charakterystyka zagrozenia pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz wiasciwosci
pozarowe  materiatbw palnych wystepujgcych w pomieszczeniach lub rejonie
przewidywanych-prac:
4. Rodzaje elementéw budowlanych (zapalnos¢) wystepujgcych w danym pomieszczeniu
lub rejonie przewidzianych prac:
5. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzgdzenia na
okres wykonywania prac:
6. llos¢ i rodzaje podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac:
7. Srodki i sposéb alarmowania strazy pozarnej oraz wspotpracownikéw w razie
zaistnienia pozaru:
8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) =za  cafoksztait przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac:
9. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego
w toku wykonywania prac:
10. Osoby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakonczeniu

(okreslenie ilosci i czestotliwosci kontroli)

Podpisy cztonkéw Komisiji:
imie, nazwisko i rodzaj zajmowanego stanowiska)
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Zatgcznik Nr 3

Szczecinek, dnia ......ccvevveinnnn,

ZEZWOLENIE NR ......
na prowadzenie prac pozarowo-niebezpiecznych

Miejsce pracy

Srodki zabezpieczenia:
a) przeciwpozarowe

b) BHP

c) inne
7 Sposo6b wykonania pracy:
8. Odpowiedzialnosc za:

a) przygotowanie miejsca pracy, srodkéw zabezpieczajgcych i zabezpieczenia toku
prac pozarowo niebezpiecznych:

Nazwisko: ..........cccoeennees Wykonano: ...................

Podpis: ..o
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b) wytacznie spod napiecia:
Nazwisko: .........c..ccuees Wykonano: ....................

Podpis: .....ovveeeiiiiies

c) wykonanie analizy stezenia par cieczy, gazéw, pytow:
W miejscu pracy nie wystepujg niebezpieczne stezenia

Nazwisko: ................. Wykonano: .....................

d) stosowanie srodkow zabezpieczajgcych organizacje pracy i instruktaz:
Nazwisko: ............ Przyjgtem do wykonania: .........
Podpis: ...
UWAGA: niepotrzebne skresli¢

9. Zezwalam na rozpoczecie prac:

(podpis Przewodniczgcego Komis;ji)
10. Prace zakohczono dnia: ........ godz.: ........ceee.
Wykonat: ...

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban i
okolicznosci moggcych zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie robdt: Skontrolowat:

UWAGA: odbierajgcy przekazuje zezwolenie Przewodniczgcemu Komisji celem
wigczenia do akt.
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Ksigzka prac pozarowo-niebezpiecznych

Lp

Nazwa i miejsce
wykonywania
prac oraz
technologia ich
wykonania

Sposoéb
zabezpieczenia
prac

Osoba
odpowiedzialna
za
zabezpieczenie

Osoba
zezwalajgca na
rozpoczecie
prac

Osoba
odpowiedzialna
za kontrole prac

po 4 i 8 godz.

Podpisy
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Zatgcznik Nr 4

TERMINY PRZEGLADOW SPRZETU INSTALACJI

Lp. Rodzaj czynnosci Termin Uwagi
Czesciej wg
. - CO najmniej zalecen
L Konserwacja gasnic 1raz wroku producenta
sprzetu
Pomiar rezystanciji izolacji przewodéw instalacji
2. elektrycznej co 5 lat
3 Kontrola stanu technicznego przewodow co 1 rok
" |kominowych (spalinowych i wentylacyjnych)
Sprawdzenie skutecznosci dziatania srodkow
4. |ochrony przeciwporazeniowej w instalacji co 5 lat
elektrycznej
5. |Badanie instalacji odgromowej co 5 lat oraz po ka_zdym
uszkodzeniu
6. |Przeciwpozarowy wytacznik pradu co 1rok
8. |Hydrantu wewnetrznego co 1rok
9. |Wezy hydrantowych co 5 lat
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