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|. OPIS TECHNICZNY
1. CELIZAKRES OPRACOWANIA

1.1 PODSTAWA OPRACOWANIA
- umowa o wykonanie prac projektowych,

1.2 PODSTAWA MERYTORYCZNA

- Uzgodniona z Inwestorem koncepcja architektoniczna Biura Architektonicznego Archivia
z 06.2014r.

- Opinia geotechniczna wykonana przez mgr Bolestaw Plichte w 06.2014r.

- Inwentaryzacja budowlana pomiarowa i fotograficzna

1.3 PRZEDMIOT | ZAKRES INWESTYCJI

Przedmiot inwestycji: Budowa biezni lekkoatletycznej oraz budowa biezni i skoczni do skoku w
dal wraz z wykonaniem urzadzen budowlanych, przy ul. Wiatracznej w Szczecinku dz. geod nr
159/3 w obrebie 08

Celem przedsiewziecia jest wykonanie przyszkolnej bezpiecznej biezni lekkoatletycznej i
rozbiegu do skoku w dal wraz z skocznig

1.4 STANISTNIEJACY - OCENA STANU TECHNICZNEGO

Teren przyszkolnych urzgdzeh sportowych przy ul. Wiatracznej potozony jest na stabo
nosnych gruntach bedacych fragmentem réwniny jeziorne;.

Na terenie lokalizacji wystepujg ztozone warunki gruntowe, projektowane obiekty
zaliczono do obiektow pierwszej kategorii geotechnicznej.

Opinia geotechniczna wykonana przez mgr Bolestawa Plichte wykazata trzy warstwy
geotechniczne o duzej scisliwosci i stabej nosnosci.

Przewidywana inwestycja spowoduje we fragmencie obcigzenie gruntu obecnie nie
nadsypanego, ciezarem nasypu analogicznym do juz istniejacego.

2. ROBOTY PRZYGOTOWAWCZE

2.1 TYCZENIE OBIEKTU

Plyta poliuretanowg biezni lekkoatletycznej usytuowano w nawigzaniu do pktu A na projekcie
zagospodarowania terenu, rownolegle do potudniowo wschodniej granicy dziafki.

2.2 OBRZEZA CHODNIKOWE
Wytyczone linie ptyty biezni oznaczajg wewnetrzng strone zaprojektowanego obrzeza
chodnikowego. Obrzeza 8/25/100 o wierzchu ptaskim nalezy osadzi¢ na podbudowie
betonowej B10,
Rzedna obrzeza obu biezni =135,90 mnpm

3. OPIS BUDOWLANY

3.1 ZAKRES | KOLEJNOSC WYKONYWANIA PRAC

3.1.1 Geodezyjne wytyczenie obrysu nawierzchni poliuretanowej
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3.1.2
3.1.3
3.14
3.1.5
3.1.6

3.1.7

3.1.8

3.1.9

3.1.10
3.1.11
3.1.12
3.1.13
3.1.14

3.2

Wytyczenie obrysu nasypu w czesci obnizonej
Odstoniecie wierzchniej warstwy roslinnej w zarysie nasypu
Wykonanie ,materaca’ na podktadzie z geowtdkniny z kruszywa o fr. 40 — 60mm
Wykonanie korytowania pod obie bieznie
Wykonanie fundamentéw pod obrzeza chodnikowe i osadzenie obrzezy na podiozu z
geowtdkniny
Wykonanie warstwy podbudowy z kruszywa o fr. 30 — 50mm na kolejnej geowtdkninie z
przysypaniem zawinietej witokniny dolnego ,materaca”
- uksztattowanie spadkow skarp pod identycznym katem cal4,5st.
- wypehnienie pozostatych warstw podbudéw polbruku
- wypetnienie podbudéw nawierzchni poliuretanowej
Wykonanie projektowanych nawierzchni
- z polbruku
- z piasku ptukanego fr. 0,5 - 1,5mm
Wykonanie warstwy elastycznej na catej powierzchni obu biezni
Wykonanie nawierzchni poliuretanowej
Malowanie linii biezni
Przygotowanie podtoza pod trawe z rolki
Rozlozenie nawierzchni trawiastej
Uporzadkowanie terenu.

KORYTOWANIE

1. Miejsce pod nasyp nalezy recznie oczysci¢ z roslinnosci na gtebokos¢ nie wiekszg niz 10cm
2. Korytowanie pod obie bieznie nalezy wykonac na catej dtugosci do tej samej rzednej 135,55 mnpm

3.3

3.3.1

3.3.2

3.3.3

PODBUDOWY

Niekorzystne warunki gruntowo-wodne uniemozliwiajg zaprojektowanie posadowienia
podbudowy tradycyjng metodg wymiany gruntu. Zastosowano technologie gruntéw zbrojonych
geosyntetykami - w tym wypadku rodzajem materaca geosyntetycznego.

Przez wykorzystanie materiatdbw geosyntetycznych mozliwe jest wzmocnienie podioza
budowli, zwiekszenie jego nosnosci i zmniejszenie scisliwosci.

Nalezy w tym celu zastosowa¢ geowtoknine o parametrach nie gorszych niz np. TYPAR SF-
40 (patrz karta katalogowa)

Podbudowy w rejonie nasypu

1. Geowtdéknine z odpowiednim naddatkiem nalezy zgodnie z rysunkami wypetni¢ warstwg
kruszywa o fr. 40-60mm grubosci ca 24cm i zawingg¢ jej brzegi.
W srodkowej czesci nalezy uformowac nasyp zgodnie z projektem (rys. 3,4)

2. Po roziozeniu kolejnej warstwy geowtokniny i docisnieciu jej fundamentami obrzezy nalezy
wykonac kolejng warstwe nasypu w formie ,materaca” z kruszywa o fr. 30-50mm dociskajac
nig zakonczenia dolnych wywinietych koncow geowtokniny. (rys. 3,4)

Podbudowy pod biezniami

1. Dno koryta na rzednej 135,55 nalezy wytozy¢ geowtdkning i docisng¢ fundamentami
obrzezy.

2. Koryto wypetni¢ warstwg gr 10cm piasku fr. 0 — 1,0mm zageszczajgc go do wskaznika
zageszczenia Is>0,70 lub do nosnosci 50 MPa.

3. Po wylozeniu zageszczonego piasku geowtdkning z wywinieciem jej na boki koryta,
wypei¢ koryto warstwg gr. 20cm kruszywa o fr. 4-30mm

Wytyczne wbudowywania geowtokniny
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3.34

3.4

3.4.1

1) Usunac¢ wszelkie duze domieszki mogace przebi¢ geowtoknine tj. o fr. >30mm

2) Powierzchnia geowtdkniny powinna byc¢ tak duza, by wystawata min. 80cm poza obrys
tworzonego na niej ,materaca”

3) Pasy geowtdkniny powinny naktadaé¢ sie minimum 30 cm

4) Podczas wietrznej pogody nalezy przytrzymywac geowtokning w miejscu wbudowywania,
przysypujac w regularnych odstepach gruboziarnistym kruszywem.

5) Przy zsypywaniu kruszywa unika¢ sypania go bezposrednio na geowtdknine i jezdzenia
bezposrednio po niej

Uksztattowanie skarp

1. Po ulozeniu pierwszego ,materaca’ nalezy zasypac ziemig uprawng z trzech stron jego
zawiniete geowldkning krawedzie. Wolne od zasypki zostawi¢ ca 50cm koncow
geowtdkniny.

2. Przy ukiladaniu drugiego ,materaca” zgodnie z rys. nr 8 postapi¢ analogicznie, ksztattujgc
w ten sposob skarpe o nachyleniu nie wiekszym niz 15 st. Przy pokryciu tak
uksztattowanych skarp darnig z ukorzeniong trawg nie wymagajg one dodatkowego
wzmocnienia

NAWIERZCHNIE

Nawierzchnia poliuretanowa

W ramach obrzeza chodnikowego obu biezni ( m2) nalezy wykonac¢ nastepujace warstwy
nawierzchni od dotu:

35 — 40 mm — mieszanka mineralno — gumowa z granulatu gumowego o granulacji 1-5mm
oraz kruszywa kwarcowego o Srednicy 3-5 mm, suszonego 0gniowo
potaczonych ze sobg lepiszczem poliuretanowym np. Conipur ET lub nie gorszej
jakosci amortyzujaca, uktadana In situ.

UWAGA:

Nawierzchnia dolna syntetyczna systemowa o parametrach technicznych nie gorszych niz:
- laczna grubosc¢ systemu - 48 mm

- wytrzymatos¢ na rozcigganie N na mm2 (MPa) wieksze réwne 0,4 (PN-EN 14877)

- wydtuzenie wzgledne przy zerwaniu % wieksze réwne 40 (PN-EN 14877)

- odksztatcenie na podtozu betonowym mm mniejsze rowne 3 (PN-EN 14877)

- odpornos¢ na scieranie aparatem Taber g mniejsze rowne 4 (PN-EN 14877)

- amortyzacja wstrzasow , redukcja sity na podtozu dynamicznym % 35 - 50 (PN-EN 14877)

Zuzycie minimalne poszczegodlnych produktéw na 1 m2 przy gr. 35 mm:
granulat gumowy fr.1-5 mm wraz ze scierem gumowym 11,50 kg
kruszywo kwarcowe fr.2-5 mm 29,00 kg

Conipur 326 2,30 kg

10 mm — warstwa nosna elastyczna — granulat gumowy SBR 1-4mm tgczony
lepiszczem poliuretanowym ukiadana mechanicznie, bezspoinowo.
Granulat gumowy faczy¢ z systemem poliuretanowym (PU) w mikserze
3 mm - warstwa uzytkowa z mieszanki poliuretanowej z granulatem EPDM
Wykonanie przez natrysk mechaniczny natryskarka

Parametry nawierzchni poliuretanowej:

- wytrzymatos¢ na rozcigganie = 0,60 MPa
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- wydtuzenie wzgledne przy zerwaniu = 40,0%

- wytrzymatos¢ na rozdzieranie 2 80,0%

- scieralnosc¢ < 0,4 mm,

- Zmiana wymiarow w temp. 600C: 0,02% + 10%

- nasigkliwos¢ — nieprzepuszczalna,

- mrozoodpornos¢ oceniona przyrostem masy < 0,80%,

- odpornos¢ na starzenie w warunkach sztucznych, oceniona zmiang barwy po
naswietleniu =5 (nr skali szarej),

- masa powierzchniowa nawierzchni: 14,0 kg/m2 + 10%.

UWAGA: 1. Po calkowitym zwigzaniu komponentow na nawierzchni malowac¢ linie farbami
poliuretanowymi metoda natrysku
2. Warunkiem poprawnego wykonania w/w nawierzchni jest przestrzeganie warunkéw
pogodowych , technologii wykonania oraz wtasciwych norm zuzycia poszczegdéinych
materiatéw opisanych w oryginalnych kartach technicznych systemow i produktow
3. Wymagane dokumenty dotyczace nawierzchni:

. Certyfikat IAAF

. Rekomendacja ITB

. Atest Higieniczny PZH

. Deklaracja zgodnosci

. Autoryzacja producenta systemu

. Karta techniczna systemu

. Badania na zawarto$¢ pierwiastkdw sladowych

~No b~ WNRE

3.4.2 Nawierzchnie utwardzone

6,0 nawierzchnia z kostki betonowej prostokatnej niefazowanej
10,0 mieszanka cem. - piaskowa 1:3
17,0 tluczen o fr. 30-50
geowtdknina

UWAGA: Nalezy zastosowac kostke betonowag nie gorszej jakosci niz np. PLAZA NOVA 6 prod.
POZBRUK o wym.10 x 20 w kolorze grafitowym (patrz karta katalogowa)

3.4.3 Trawniki

Wszystkie miejsca robot ziemnych nalezy po zakonczeniu prac uzupetni¢ czarng ziemia i
wytozy¢ wysokogatunkowg trawg z rolki do zastosowan sportowych

3.5 WYPOSAZENIE

3.5.1 Bloki startowe
Obowigzkiem wykonawcy jest dostarczenie 3 kompletéw blokéw startowych szkolno-
treningowych (np. firmy POLANIK TYP PBS-T lub niegorszej jakosci) o niestatym
zamocowaniu i przekazanie ich zamawiajgcemu wraz z instrukcjg montowania na biezni oraz
Swiadectwem zgodnosci z PN EN 45014
Blok dtugosci 80 cm, powinien posiada¢ na diugosci 58 cm skokowg regulacje rozstawu piytek
oparcia stop co 2,5 cm. Elementy stalowe bloku zabezpieczone ochronnymi powtokami
galwanicznymi. Plytki oparcia stop pokryte gumowg wyktadzing antyposlizgowa.

3.5.2 Belka wybicia do skoku w dal

Nalezy jg wykonac zgodnie z rysunkiem nr 6. Nalezy zainstalowac skrzynke, wyjmowang
belke wybicia i pokrywe skrzynki jako gotowe produkty, jednak niegorszej jakosci jak komplet:
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belka nr kat. 12 - 21 i skrzynka na belke nr kat 12 — 23 oraz pokrywa nr kat.12-24 firmy
PESMENPOL (patrz karta katalogowa)

Obowigzkiem wykonawcy jest dostarczenie kompletu belki odbicia, skrzynki i pokrywy,
wbudowanie i przekazanie ich zamawiajagcemu wraz z instrukcjg oraz $wiadectwem zgodnosci
z PN EN 45014

Belka do skoku w dal laminowana, wzmocniona

Wykonana z zywicy epoksydowej z naktadkg do odbicia ze sklejki wodoodpornej oraz listwg
drewniang z obustronnym rowkiem na plasteline. Belke mozna osadzaé bezposrednio w
gruncie lub w specjalnej skrzynce. Wymiary: 1201 x 340 x 100mm

Skrzynka belki do skoku w dal

Skrzynka wykonana z blachy aluminiowej. Jest fundamentowana na state na rozbiegu
skoczni. Gdre pokrywy nalezy wyklei¢é nawierzchnig sztuczng, z ktorej wykonany jest rozbieg
skoczni. Wymiary wewnetrzne: 1220 x 300 x 100mm

3.6 DANE LICZBOWE

1. Poliuretan
- bieznia skoczni 55m2
- bieznia 493,5m2
2. Polbruk 15m2
3. Piasek ptukany 24m2
4. Trawa z rolki 800m2
5. Obrzeza chodnikowe
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4.

- skocznia 144,6mb
- bieznia 267,6mb

WPLYW INWESTYCJI NA SRODOWISKO

Budowa biezni lekkoatletycznej i skoczni nie bedzie miata negatywnego wplywu na srodowisko.

. UWAGI

1. Wszelkie zmiany w stosunku do projektu wykonawczego moga by¢ wykonane przy uzyciu
alternatywnych produktéw, nie gorszych jakosciowo niz zaprojektowane, po uzgodnieniu
rozwigzania technicznego i jego zaakceptowaniu przez projektanta.

2. Wszystkie roboty nalezy wykonywac¢ zgodnie z Polskimi Normami, ,Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru rob6t, budowlano-montazowych opracowanymi przez
Instytut Techniki Budowlanej oraz zasadami wiedzy i sztuki budowlane;j.

3. Wszystkie instalowane maszyny i urzgdzenia muszg posiada¢ oznakowanie zgodne z
obowigzujacymi normami, deklaracje zgodnosci lub znak budowlany.

4. Wbudowane materiaty i urzadzenia winny posiadac¢ obowigzujgce certyfikaty i
dopuszczenia do stosowania.

5. Przyktadowe nazwy produktéw wyznaczajg standard i nie mogg by¢ zastosowane produkty
gorszej jakosci

6. Ze wzgledu na stabg nosnos¢ gruntu Wykonawca kategorycznie nie moze przegtebiac
przewidzianych w projekcie wykopow.

7. Powstaty w wyniku prowadzonych prac budowlanych gruz, wywiez¢ z terenu budowy i
przekazac¢ do utylizacji wyspecjalizowanym firmom.

8. Wszystkie prace nalezy wykonywa¢ z zachowaniem przepiséw BHP, p.poz szczegétowych
norm, wymagan technicznych oraz instrukcjg producenta.

9. Roboty budowlane nalezy wykonywa¢ zgodnie z zatwierdzonym projektem budowlanym,
projektem wykonawczym, obowigzujgcymi przepisami, w tym techniczno-budowlanymi,
stosowanymi aktualnie normami.

mgr inz. architekt Jerzy Nowak

. SPIS RYSUNKOW

NR RYS. TYTUL RYSUNKU SKALA

1 STAN ISTNIEJACY 1:250, 1:50

2 PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU 1:500

3 PRZEKROJE AA, BB 1:50

4 PRZEKROJ CC 1:50

5 SKOCZNIA 1.5, 1:20

6 BIEZNIA 1:10

7 WYMIARY LINII 1:20

8 SKARPY 1:200



