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Zakres robót i kolejność realizacji 
Zakres robót obejmuje: 

• budowę parkingu, 
• budowę zjazdu publicznych, 
• przebudowę zjazdu publicznego, 
• budowę odwodnienia,  
• budowę oświetlenia, 
• budowę miejsc postojowych, 
• budowę chodników, 
• zagospodarowanie działki zielenią, 
• budowę kanalizacji deszczowej wraz z przykanalikami, 
• budowę oświetlenia, 
• przebudowę kolidujących sieci telekomunikacyjnych, 
 

Kolejność wykonywania poszczególnych robót wynika z ogólnych zasad wiedzy 
technicznej i nie zamierza się wprowadzać Ŝadnych eksperymentalnych metod 
prowadzenia budowy. 
 
Wykaz istniejących obiektów budowlanych 
Istniejącymi obiektami budowlanymi na terenie inwestycji są: 
− droga gminna, powiatowa, 
− sieci: 

• wodociągowa, 
• gazowa, 
• kanalizacji deszczowej, 
• kanalizacji sanitarnej, 
• energetyczna, 
• telekomunikacyjna, 
 

 
Elementy zagospodarowania terenu stwarzające zagroŜenie 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 
Elementem zagospodarowania terenu, mogącym stwarzać zagroŜenie bezpieczeństwa  
i zdrowia ludzi jest droga, na której odbywa się ruch pojazdów mechanicznych (samochody 
osobowe i cięŜarowe). W trakcie robót zagroŜenie moŜe stwarzać istniejące uzbrojenie 
terenu, m.in. sieć energetyczna i gazowa. 
 

Wskazania dotyczące przewidywanych zagroŜeń występujących podczas 
realizacji robót budowlanych 
Podczas realizacji robót przewiduje się wystąpienie zagroŜeń związanych z: 
• wykonywaniem robót budowlanych i prac montaŜowych w drogach, gdzie odbywa się 

otwarty ruch kołowy, 
• niebezpieczeństwem poraŜenia prądem w przypadku uszkodzenia kabla energetycznego 

lub w przypadku braku zabezpieczenia przewodów zasilających urządzenia 
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi. 

ZagroŜenia przy wykonywaniu wykopów mogą być związane z: 
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• zasypaniem pracowników w wyniku zawalenia się ścian wykopu na skutek braku 
zabezpieczenia ścian wykopu i obsunięcia się ziemi z krawędzi wykopu; 

• wpadnięciem do wykopu pracownika lub osoby postronnej w przypadku braku 
wygrodzenia balustradami lub braku przykrycia wykopu; 

• potrąceniem pracownika lub osoby postronnej ruchomą częścią maszyny budowlanej 
(np. łyŜką koparki); 

• spadaniem na pracujących w wykopie brył ziemi, kamieni, itp. 
 

Sposób prowadzenia instruktaŜu pracowników przed przystąpieniem do 
realizacji robót szczególnie niebezpiecznych 
InstruktaŜ pracowników powinien obejmować: 
• szkolenie pracowników w zakresie bhp; 
• zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagroŜenia; 
• zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez 

wyznaczone w tym celu osoby; 
• zasady stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej oraz odzieŜy i 

obuwia roboczego. 
Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników 

zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza się jako: 
• szkolenie wstępne,  
• szkolenie okresowe. 

Szkolenia te przeprowadzane są w oparciu o programy poszczególnych rodzajów 
szkolenia. 

Szkolenia wstępne ogólne („instruktaŜ ogólny”) przechodzą wszyscy nowo zatrudniani 
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie 
pracowników z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w układach 
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiązującymi w danym zakładzie 
pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. 

Szkolenie wstępne na stanowisku pracy („InstruktaŜ stanowiskowy”) powinien 
zapoznać pracowników z zagroŜeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, 
sposobami ochrony przed zagroŜeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy 
na tym stanowisku. 

Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem 
zawodowym związanym z pracą na danym stanowisku pracy. 

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, szkolenia wstępnego na 
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien być potwierdzony 
przez pracownika na piśmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. 

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach maszyn budowlanych i innych maszyn 
o napędzie silnikowym powinni posiadać wymagane kwalifikacje. PowyŜszy wymóg nie 
dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami trójfazowymi 
o mocy do 1 KW. 

Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, 
aktualne instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące: 
• wykonywania prac związanych z zagroŜeniami wypadkowymi lub zagroŜeniami 

zdrowia pracowników, 
• obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych, 
• postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, 
• udzielania pierwszej pomocy. 
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W/w instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem 
danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do 
wykonywania po jej zakończeniu oraz zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych 
stwarzających zagroŜenia dla Ŝycia lub zdrowia pracowników. 

Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania nie posiada 
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a takŜe dostatecznej znajomości 
przepisów oraz zasad BHP. 

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy 
sprawują odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, 
stosownie do zakresu obowiązków. 
 

Środki zapobiegające zagroŜeniom 
W celu zapobiegnięcia niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót 

naleŜy: 
• przy wykonywaniu wykopów sprzętem mechanicznym naleŜy wyznaczyć strefę 

niebezpieczną związaną z pracą tych maszyn, przed rozpoczęciem robót ziemnych 
naleŜy zapoznać się z dokumentacją techniczną tych robót, 

• w razie prowadzenia robót w bezpośrednim sąsiedztwie kanalizacji deszczowej, sieci 
wodociągowej, itp., naleŜy określić bezpieczną odległość, w jakiej mogą być 
prowadzone roboty, 

• prace w wykopach i wyrobiskach o głębokości większej od 2,0m muszą być 
wykonywane przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze względu 
na moŜliwość wystąpienia szczególnego zagroŜenia dla zdrowia lub Ŝycia ludzkiego, 

• instalacje rozdziału energii elektrycznej na terenie budowy powinny być zaprojektowane 
i wykonane oraz utrzymywane i uŜytkowane w taki sposób, aby nie stanowiły 
zagroŜenia poŜarowego lub wybuchowego, lecz chroniły pracowników przed 
poraŜeniem prądem elektrycznym, 

• na terenie budowy powinny być wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione 
miejsca do składania materiałów i wyrobów, 

• teren budowy powinien być wyposaŜony w sprzęt niezbędny do gaszenia poŜarów, który 
powinien być regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupełniany, zgodnie 
z wymaganiami producentów i przepisów przeciwpoŜarowych, 

• roboty ziemne powinny być prowadzone na podstawie projektu określającego połoŜenie 
instalacji i urządzeń podziemnych, mogących znaleźć się w zasięgu prowadzonych 
robót, 

• w czasie wykonywania robót ziemnych miejsca niebezpieczne naleŜy ogrodzić 
i umieścić napisy ostrzegawcze, 

• wykopy wykonywać zgodnie z obowiązującymi przepisami i normami, 
• stosować wymagania zawarte w Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 

06.02.2003r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót 
budowlanych (Dz. U. Nr 47/2003 poz. 401), 

• w razie stwierdzenia bezpośredniego zagroŜenia dla Ŝycia lub zdrowia pracowników 
osoba kierująca pracownikami obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i 
podjęcia działań w celu usunięcia tego zagroŜenia. 

• Materiały do budowy naleŜy składować zgodnie z instrukcją ich składowania 
w miejscach wygrodzonych, by uniemoŜliwi ć wchodzenia osobom postronnym. 
KaŜdorazowo po wykonaniu robót zabezpieczających poszczególnych etapów naleŜy je 
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zgłosić do odpowiedniego organu dla stwierdzenia, Ŝe moŜna przystąpić do 
wykonywania robót właściwych.  

 
UWAGI OGÓLNE 

Zgodnie z art.21 a Prawa Budowlanego Kierownik Budowy jest obowiązany 
sporządzić lub zapewnić sporządzenie przed rozpoczęciem budowy, planu bezpieczeństwa 
i ochrony zdrowia. W planie naleŜy uwzględnić wszystkie rodzaje robót stwarzających 
wysokie ryzyko zagroŜenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi a w szczególności przysypania 
ziemią lub upadku z wysokości - zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z 
dnia 23.06.2003r. (Dz.U.Nr 120). 

 
 
 


