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Trwa cykl szkoleń z zakresu edukacji i wsparcia psychologicznego.

W murach Centrum Konferencyjnego "Zamek" trwa cykl szkoleń dla nauczycieli ze
szczecineckich szkół podstawowych. Pedagodzy pod okiem specjalistki, Sylwii
Wierzchowskiej doskonalą swoje umiejętności w czterech programach:

1. Przyjaciele Zippiego – program skierowany do nauczycieli przedszkoli i szkół
podstawowych, mający na celu rozwój umiejętności społecznych i emocjonalnych
dzieci.

2. Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej – wsparcie w tworzeniu programów
wychowawczo-profilaktycznych oraz nauka radzenia sobie z trudnymi emocjami.

3. Kierunek Optymizm – kontynuacja Apteczki PPE, dedykowana starszym uczniom,
rozwijająca optymistyczne podejście do życia.

4. ISKRA Odporności – szkolenie dla nauczycieli pracujących z młodzieżą w wieku 11-
15 lat, skoncentrowane na budowaniu odporności psychicznej i radzeniu sobie z
trudnościami.

Każdy uczestnik szkolenia otrzyma certyfikat uprawniający do realizacji programu w
swojej placówce. To doskonała okazja dla nauczycieli, by wzbogacić swoje
kompetencje i lepiej wspierać rozwój uczniów. Z korzyścią dla najmłodszych
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mieszkańców Szczecinka.
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